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P Thoi Sy & Suy Nghi

Ot van dé gay tranh luan
nhiéu trong thoi gian gan
day nhung chua nga nga.

P4 1a viéc ¢6 phan héa cac dai hoc,
bién céac “dai hoc” thanh cac “cdng ty
c6 phan”.

Khéng ngd rang b luc tu tuéng kinh
doanh & ta, ngi ma hinh béng cua
“thuong nhan”trong thang bac xa hoi
van con kha nhap nhoang, lai manh
dén thé!

Hién dai hoc Viét Nam cé 4 hinh thuc
t6 chiic: cong 1ap, dan lap, tu thug, va
ban céng. Do hinh thiic s& hitu cta 2
loai“dan [ap” va“ban cong” cdn khong
ré rang nén moi ngudi chi ban dén
viéc bién cac dai hoc cong lap va tu
thuc thanh cac céng ty c6 phan. Theo
doi cacy ki€n xung quanh chuyén nay
thi thay rang da s6 khong ting ho viéc
bién cac dai hoc, nhat la cac dai hoc
cong, thanh cac cong ty kinh doanh.
Ngay ca véi cac dai hoc tu thuc, ma
ban chit da la doanh nghiép, thi
nhiéu “6ng chd” tléc cac nha dau tu
cling khéng déng tinh viéc cé phan
héa cac “doanh nghiép gido duc” do
ho thanh lap. Di nhién cé nguci ing
ho y tudng “c6 phan héa” cac dai hoc.
Buong nhién d6 la nhiing tac gia cda
cac dé an nay & cac B6 Gido duc va
Pao tao va Bo Tai chinh va cd mot s6
ngudi lam gido duc truc tiép.

Lap luan chd yéu cla cac phai dai thé

nhu sau:

Phai ing hé thi cho rang chi cé cach
nay mdéi huy déng dugc von dang
doi hai rat 16n cho cac dai hoc phat
trién. Khong du tién thi khong thé cé
truong cho ra truong. Nghia la day la
gidi phap khong thé thay thé nham
gidi quyét van dé chat lugng va ca s6
lugng cac dai hoc & ta.

Phai khong Ging hé thi ciing lai lay chat
luong dai hoc lam ban dap tan cong.
Tuy nhién can chia phai nay thanh 2
nhom. Nhém bao vé cac dai hoc cong
va nhém bao vé cac dai hoc tu thuc
trudc “hiém hoa” cd phan héa. Nhém
bao vé cac dai hoc cong cho rang
néu cac trudng céng dugc ¢6 phan
héa theo chuong trinh chuyén don
vi su nghiép cong lap cé thu thanh
cdng ty c6 phan (tac giad chinh la Bé
Tai chinh), thi d6 1a su tU chéi trach
nhiém cla Nha nudc, dai hoc sé tré
thanh mét “hoi buén” (theo cach néi
cla vaiy kién qua buc xuc!). Héi dong
quan tri (nhirg ngudi co tién nhiéu,
mua nhiéu ¢ phan) cht khéng phai
Ngudi o tri thiic sé quyét dinh nhiing
van dé quan trong nhat cla trudng
dai hoc, diéu khong thé chap nhan. Y
cudi cung nay cling la lap luan chinh
clia cac 6ng / ba chu hién nay cua cac
dai hoc tu thuc khi phan bién y tuéng
c6 phan hoa cac dai hoc tu cta Bo
Gido duc va Pao tao. Ong Tran Ngoc

STINFO .2. March 2011

< TS.NGUYEN TRONG

Anh, Pai hoc Dan |ap Duy Tan khi phat
bi€u vé van dé nay da néi:“Khéng nén
¢6 phdn héa dai hoc tu thuc. Chiing téi
nhiing ngudi sdng Idp Dai hoc Duy Tan,
xudt than tir nha gido char khéng phai
nha kinh doanh” Lap luan nay véi cac
dai hoc tu thuc du ciing coéi nhung co
vé khéng vimng vang 1am vi ban chat
cac dai hoc tu thuc & Viét Nam da la
cac doanh nghiép tu nhan, hay diung
hon 1a cac cong ty c¢6 phan nhung
chua c6ng chung (public) héa triét dé
ma thoi. Hién thi cac chi nhan chinh
clia cac dai hoc tu thudng la cac nha
hoat dong gido duc, dung nhu 16i 6ng
Tran Ngoc Anh. Tuy nhién khong ¢6 gi
han ché viéc mot sé trong nhiing vi
cht nhan nay chuyén vén cho cac chu
nhan khac theo huéng “héi buén” cho
du c6 thong tin cho biét theo quy ché
hién nay (2009) vé cac dai hoc tu thi
tinh doanh nghiép clia cac dai hoc tu
cling chi & trang thai nra v&i. Quy ché
2009 gidi han lgi ich cla cac nha dau
tu chi nhu ngudi cho vay von (dugc
huédng lgi tic theo quy dinh) cha
khéng phai ngudi kinh doanh dugc
huéng toan bo Igi tiic do nha trudng
tao ra. Du lgi tic ma nha dau tu thu
dugc theo kiéu nao thi trong thuc té
da dién ra nhiing cudc chuyén vén
nay & moét sé trudng!

Két cudc viéc c6 phan héa dai hoc
thé& nao thi chua biét. Tuy nhién cé
I& nhiéu ngudi trong ching ta muén
biét thé gian ngudi ta c6 c6 phan hoa
cac dai hoc khéng. Ngudi viét bai nay
khéng dam néi rang da biét di thong
tin. Nhung véi nhiing thong tin ¢c6
dugc thi chua thay & dau c6 chuyén
¢6 phan héa céc dai hoc, tua nhu viéc



cac cdng ty niém yét tai thi trudng
chuing khoan.

C6 2 m6 hinh dai hoc chinh ma ta c6
nhiéu thong tin. M6 hinh My va mo
hinh chau Au. Hién & My va chau Au
déu co cac dai hoc cong va dai hoc tu.
& My thi cac dai hoc tu chiém nhimng vi
tri hang dau, chang nhing trong nén
dai hoc My ma hang dau trong nén dai
hoc toan thé gidi. Ching ta thudng
ndéi dén cac dai hoc danh tiéng & My
nhu: Havard, Princeton, MIT, Stanford,
Jonhs Hopkins, Yale, Berkeley,... Thi
chi cé Berkeley la dai hoc cong. G chau
Au thi n6i chung cac dai hoc hang dau
thudng la cac dai hoc cong lap. Ching
ta thuong biét dén cac dai hoc nhu
Cambridge, Oxford, Paris-Sud (Pari 11,
ndi ma nha todn hoc Viét Nam Ngb
Bdo Chau da khdi nghiép va thanh
danh véi huy chuong Fields danh gid).
Day déu la cac dai hoc cong lap. Nghia
la vé dai thé thi dai hoc tu & My va dai
hoc c6ng & chau Au la nhiing dai hoc
danh tiéng hang dau thé gidi. biéu
dang noila khong co dai hoc hang dau
nao theo mé hinh doanh nghiép chu
khéng néi la mé hinh doanh nghiép
triét dé theo kiéu c6 phan héa. Cac
dai hoc tu & My va chau Au déu khéng
phai la cac doanh nghiép giéng nhu
cac dai hoc tu & Viét Nam, trtr mot vai
dai hoc tu nhé, it gia tri. Cac dai hoc tu
c6 uy tin & My va chau Au déu la cac
t6 chic hoat dong phi lgi nhuan trong
[inh vuc gido duc. Theo cach ndi clia ta
thi rat gibng mé hinh dai hoc dan lap.
Con dudng hinh thanh va phat trién
chinh ctia ho dai thé nhu sau:

Ban dau, mot vai nha dau tu nao dé
tam huyét vai su nghiép dao tao dung
nén mét dai hoc nho nhd. Luc nay thuc
su d6 la céc don vi gido duc tu nhan.

Pai hoc tu nhan nay hoat déng hoan
toan khéng nham mang lai cho nhiing
ngudi sang lap moét déng 1ai nao. Noi
chung, nhitng nha sang lap khéng
quan tam viéc ho ¢6 lai ma quan tam
viéc nha trudng phai ¢ 1ai dé tiép tuc
dau tu toan bd cho su phat trién cda
nha trudng. Day la diém khac biét co
ban cla su khai dau mét dai hoc tu &
My so véi & Vit Nam. Cac dai hoc dan
lap & ta vé nguyén tac la theo mo hinh
giéng dai hoc tu thud ban dau & My.
Dan dan, cac dai hoc tu 6 My dugc I1én
Ién nh& 2 nguodn tai chinh. Mot la lai
do truong thu dugc va haila déng gép
cUa xa héi ma chu yéu la cta cac nha
hdo tam va ca dau tu clia nha nudc
cho cac chuong trinh nghién cudu
quan trong. Cac nha hao tam da gop
cho méi dai hoc tu danh tiéng hang
ty USD. Vi sao ho lai m& hau bao nhu
vay? Ly do co ban la khéng ai lay phan
thang du thu dugc tu hoat dong cla
nha trudng. Néu khdng co nguyén tac
nay thi chdng ai bo tién clia minh vao
tui ngudi khac! Nhu vay, cac dai hoc tu
& My di con dudng tu don vi gido duc
tu nhan tré thanh don vi gido duc cla
xa hoi, hay néi theo ngén tu cla ta la
tU dai hoc tu thanh dai hoc dan lap!
Chung ta thi di theo chiéu ngugc lai.
Céc dai hoc dan 1ap déu dang chuyén
thanh tu thuc véi bao gap ghénh vé
viéc an dinh tai san cac dai hoc dan lap
thudc vé ai va phan chia lgi tic tir hoat
ddng cla cac dai hoc tu thuc.

Néi tém lai 1a cac dai hoc danh tiéng
du tu hay céng & My va chau Au déu
khong theo moé hinh doanh nghiép.
Ho khong hoat dong cho lgi ich cla
ong chd nao hay cong déng chl nao,
du ho lam kinh té rat gidi, ké ca cac
dai hoc cong. Lai tuic cla cac dai hoc
la ctia toan xa hoi.

Chung ta khé ma theo dugc con
duong clia ho.

Cac nha giau & ta néi chung chua
dén tdm dé lam dugc viéc bo tién
cho céac dai hoc vi sy nghiép gido
duc ma khéng lay lai dong nao. Nha
nudc thi khéng du tién dé nang cap
chat luong céac dai hoc cong hién cé
va cang khong du tién 1ap thém nhiéu
dai hoc dap (ng nhu cau hoc tap cta
xa hoi ngay cang gia tang.
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C6 |1é nhu vay thi gidi phap nén la:

Duy tri mot s6 dai hoc cong, chi yéu
vé khoa hoc co ban, khoa hoc nhan
van va cing c¢é ching, tao nén nén
tang tri thic cho xa hoi la viéc rat can
thiét. Khong dé cac dai hoc nay via
dugc Nha nudc dau tu lai vira canh
tranh véi cac dai hoc khac mét cach
khéng cong bang, khéng lanh manh
nhu sy canh tranh cla cac dai hoc
cdng vai tu ma ta dang thay hién nay.
Mat khéc, nhiéu dai hoc cong khac co
thé ¢ phan hoa, bién ching thanh
tu thuc dé huy déng thém cac nguén
von xa hoi. Cé thé dén mot luc nao
dd sé co cac nha giau Viét Nam dau tu
phi lgi nhuan cho cac dai hoc. Khi dé
chungtasé c6 cac mdé hinh dai hoc tu
theo ki€u My. Con véi cac dai hoc tu
hién nay thi viéc dé n6 nhu dang co6
hay c6 phan héa la do cac dai hoc tu
quyét dinh can c yéu cau phat trién
cta chinh minh. Thém nira, nham
dap iing nhu cau hoc tap ctia xa hoi,
Nha nudc can md hoan toan canh
cla cho viéc thanh lap cac dai hoc
tu, cac dai hoc nudc ngoai té chuc tai
Viét Nam véi su quan ly that nghiém
vé chat lugng. Vi pham quy ché chat
luong quyét khéng dugc hoat déng
vi day la nganh kinh doanh ddc biét,
tao ra “nguyén khi quéc gia” Néu Bo
Gido duc va Dao tao quyét tam thi
viéc quan ly chat lugng céc dai hoc
khong phai la chuyén qué kho.

Ngay nay, khi ma thé gigi budc vao
ky nguyén kinh té tri thuc thi van dé
dai hoc khéng con la chuyén canh
tranh giira cdc dai hoc ma nén dai hoc
chinh la stic canh tranh quéc gia. Nén
dai hoc yéu kém thi stic canh tranh
quoc gia dut khoat la yéu kém.O



P Tin Turc

Euréka lan thir 12: nhiéu dé tai duoc chuyén giao img dung

an t6 chuc Gidi thudng Sinh vién nghién ctu khoa

hoc Euréka lan thir 12 nam 2010 da téng két va trao
gidi cho 74 coéng trinh xuat sac cla 162 sinh vién & 11
linh vuc: ky thuat va cdng nghé; tu nhién; kinh té; xa hoi
va nhan van; tai nguyén va moi truong; gido duc; van
hda - nghé thuat va TDTT; quy hoach - kién tric - xay
dung; phdp ly; ndng lam va ngu nghiép; y dugc. Theo
danh gia cta cac héi déng khoa hoc chuyén mén, noi
dung nghién ctu clia cac cong trinh dy thi rat phong
phd, dé cap dén nhiéu linh vuc méi va c6 kha nang ting
dung cao. Dac biét, mét sé cdng trinh da dé cap dén
nhimng van dé xa héi rat quan tam.

C6 9 giai nhat va 2 giai khuyén khich trao cho khoa luan
tot nghiép xudt sac; 1 giai dac biét, 6 giadi nhat, 9 giai
nhi, 10 giai ba va 37 giai khuyén khich trao cho cac cong
trinh tham gia Euréka. Day la nam dau tién giai thudng
Euréka thu hut déng nhat sé lugng sinh vién, s6 trudng
va s6 dé tai tham gia (33 trudng véi 2113 dé tai), cing la
nam dau tién tié€p can vaéi cac ban tré dén ti cac trudng
cao d&ng trén dia ban thanh phé véi hai don vi tham gia
la Trudng Cao dang Ky thuat Ly Tu Trong va Cao dang
Nguyén Tat Thanh.

Dé tai dugc trao gidi dac biét 1a“Nghién clu téng hgp va
khao sat hoat tinh xuc tac cta vat liéu co kim c6 bé mat
riéng I6n: MOF-5" cla sinh vién Lé Khac Anh Ky (Khoa Ky
thuat Héa hoc, PH Bach khoa TP.HCM). Cong trinh danh
dau lan dau tién téng hgp thanh céng vat liéu MOF-5
trong diéu kién Viét Nam.

Mot s6 dé tai khac duge danh gia cao nh& y nghia thuc
tién nhu:“Nha ndi & khu vuc Péng bdng séng Cliu Long”

Hoi nghi chuyén giao dé tai NCKH ndm nay da chuyén giao 17 dé tai
cho cdc don vi ting dung

Sinh vién Lé Khdc Anh Ky (thi; 4 tif phdi qua) va gido vién
huéng dan - TS. Phan Thanh Son Nam (thii 2 tii phdi qua)
chup dnh tai Ié trao gidi Euréka

ctia nhom sinh vién Nguyén Lé Tri, Nguyén Thi Thanh
Trac, Nguyén Bao Tran, Nguyén Héng Hanh, H6 Thi Minh
Ha thudc trudng PH Kién tric TPHCM (giai nhat); “Tim
hiéu viéc lua chon nganh nghé va nhimng yéu t6 tac déong
dén viéc lua chon nganh nghé ctia hoc sinh phd théng
trung hoc tai TRHCM hién nay” cGla nhdm tac gia Nguyén
Huong Lan, Nguyén Manh Hai, Nguyén Hai Phi Long, Lé
Thi Chi - DH M& TPHCM (giai nhat)...

17 dé tai da dugc chuyén giao (ing dung ngay sau khi dat
gidi. C6 dé tai dugc chuyén giao cho 2-3 don vi ting dung
nhu: “Van dé nhay viéc cta lao dong tré co trinh do dai
hoc trg [én tai TRPHCM: thuc trang va giai phap” chuyén
giao cho Cty CP L&A (TP.HCM) va Cty CP TATS Vinh Hoan
1 (B6ng Thap); “Tim hiéu viéc lua chon nganh nghé va
nhing yéu t6 tac dong dén viéc lua chon nganh nghé
cta hoc sinh trung hoc phé théng tai TPHCM” chuyén
giao cho Cty CP Vua Ong (TPHCM) va Quan doan Phu
Nhuan (TP.HCM); “Dua “cdng” vao nha” chuyén giao cho
Ban Quan ly Khu ché xuat — Khu cong nghiép TPHCM
va Trung tadm diéu hanh Chuang trinh chéng ngéap nudc
TPHCM. Don vi nhan chuyén giao nhiéu dé tai nhat la
Trung tam diéu hanh Chuong trinh chéng ngap nudc
TP.HCM (6 dé tai) vai cac van dé gan lién nhu cau thuc
tién, gém: Ung dung hé théng théng tin dia ly (GIS) dé
phan loai cac tiéu luu vuc trong luu vuc song BDong Nai;
Nghién ctu xt ly nudc thai chan nuéi bang cay dau me
(Jatropha curcas L.) trén mé hinh bai loc thuc vat; Xay
dung co s& dir liéu vé chat thai nguy hai ho gia dinh; Nha
né&i & khu vuc BBSCL...

LAM VAN
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Tong két chwong trinh Yuon wom Doanh
nghiép cong nghé giai doan 2007-2010

gay 22/2,

2 \\-. 2

S& KH&CN I
TPHCM t6 chuc | T~ o
héi nghi téng — '

két chuong trinh
thir nghiém phat =
trién Vudn uom  |[ees
Doanh  nghiép h, —~—
cong nghé y
(VUDNCN)  giai
doan 2007-2010.
Theo bao cdo téng
két, S6 KH&CN da hgp tac va hd trg Truong DH Nong
Lam, BH Bach Khoa, Khu Nong nghiép Cong nghé cao va
cac don vi c6 lién quan hinh thanh 3 m6 hinh VUDNCN
vGi cac hé théng ho trg tu van, ky thuat va dich vu di
kém. Cac vudn uom da thiét lap hoan chinh co s& ha
tang, budc dau hinh thanh co cau té chiic va mang ludi
da6i tac cung tng dich vu cho hoat déng uom tao doanh
nghiép; cdc doanh nghiép dang dugc uom tao tap trung
vao cac linh vuc uu tién cta thanh phé nhu CNTT, co khi
nong nghiép, co dién ti, nang lugng, nhién liéu sinh
hoc... 0 giai doan dau clia qué trinh uom tao, mbi vudn
uom déu c6 5 doanh nghiép, dén nay da cé 15 doanh
nghiép véi téng s6 lao dong trén 50 ngudi, du kién thoi
gian t&i, mbi vudn uom sé xét tuyén 2-3 doanh nghiép
mai hang nam.

Anh: TAP. E‘- \ﬁ -

Mot s6 san phdm ciia doanh nghiép
tai VUDNCN DH Nong Lam tham gia
trung bay tai Techmart Dong Nai 2010

Theo danh gid chung, hoat déng nay van con mot so
mat han ché& VUDNCN con kha mai mé & Viét Nam, doi
ngl can bé quan ly chua cé nhiéu kinh nghiém, cong
tac tuyén truyén quang ba chua di vao chiéu sau nham
nang cao nhan thuc vé vai tro clia vudn uom doi véi cac
nha khoa hoc, gigi doanh nghiép, ca quan qudn ly nha
nudc... khién cho su phoi hop gitta cac bén con raoi rac,
chua déng bo; cac vudn uom dang & giai doan dau cua
qua trinh uom tao, cac ké hoach kinh doanh chua dugc
diéu chinh bé sung theo thuc té, chua c6 di mang luéi
chuyén gia va dich vu chuyén nghiép trong nuéc phuc
vu cong tac uam tao; nguodn tai chinh con han ché va
mang tinh chat thir nghiém; tién do trién khai VUDNCN
tai cac trudng dai hoc thudng cham so véi ké hoach.

News €4

Trién khai Chuong trinh “Tri thirc, khoa
hoc tré tinh nguyén ldn Il ndm 20117

rung tam Phat trién Khoa hoc va Cong nghé Tré Thanh

doan dang té chuc trién khai Chuang trinh “Tri thic,
khoa hoc tré tinh nguyén 1an Il nam 2011”. Chuong trinh
nham tap hgp va phat huy kién thic, kinh nghiém chuyén
mon cla cac nha khoa hoc tré, giang vién tré vao cac hoat
déng xa hoi tinh nguyén. Qua d6 hé trg cho cac déi tugng
thanh thi€u nhi, néng dan, céng nhan... cach st dung cac
phuong tién mdy maéc ky thuat va cach dng dung khoa
hoc, ky thuat va cong nghé vao san xuat va cudc song.
Dong thdi tuyén truyén, phd bién va chuyén giao, tng
dung cac thanh tuu, két qua nghién ctiu khoa hoc ctia tudi
tré thanh ph6 vao thuc tién cudc séng.

D6i tugng tham
gia chuong trinh
la céc tri thuc
- khoa hoc tré,
gidng vién tré
dang cbéng tac,
hoc tap tai co
quan, trung tam
- vién nghién cuu,
truong dai hoc -
hoc vién trén dia
ban TPHCM c¢6
trinh d6 chuyén
mon va c6 kha nang gidi thiéu, tu van vé khoa hoc, ky
thuat va cong nghé. Chuaong trinh sé dién ra 2 dot, dat
1 tU ngay 01/3 dén ngay 30/3/2011, dgt 2 ti 01/7 dén
30/08/2011. Dia diém t8 chic & cac nha may, xi nghiép;
trudng hoc, khu dan cu; viing san xuat, chan nudi, hop tac
xa... tai TRHCM va dia ban cac tinh thuéc vung Bong Nam
bo, Dong bang séng Clru Long va Tay Nguyén.

Anh: PT.

ThS. Nguyén Cong Tinh - Gidm déc Trung
tam phdt trien KH&CN Tré, Trudng ban to
chiic chuiong trinh

Ong Nguyén Céng Tinh, Giam d&c Trung tam cho biét, cac
ca quan, don vi va cd nhan c6 thé dat hang cu thé ting
chuyén dé st vai nhu cau clia minh. D€ dang ky tham gia
chuang trinh va dé nghi hé trg, tu van hodc chuyén giao
két qua nghién ctu khoa hoc, lién hé tai:

Trung tam Phat trién Khoa hoc va Cong nghé Tré
S6 01 Pham Ngoc Thach, P. Bén Nghé, Q. 1, TP. HCM
DT: 38.230.780 - 0918.347.956 (gdp Anh Duc Su).
Email: khoahoctre@gmail.com

S& KH&CN da dua ra ké hoach hoat dong giai doan 2011-2015, tap trung vao cac cong viéc: hoan chinh phap nhan (cé
con d4u va tai khodn riéng) va én dinh co cau té chiic, bd may nhan su diéu hanh cda cac vusn uom; diéu chinh ké hoach
kinh doanh phtu hgp véi diéu kién thuc tién; tiép tuc thd nghiém va chon lua mé hinh uom tao doanh nghiép cong nghé;
ma rong quy mé va trang thiét bi ho trg; lam viéc véi cac bd nganh va thanh phé nham hoan thién khung phap ly, théng
nhat thuc thi déng bo cac chinh sach uu dai phat trién vudn uom va hé trg doanh nghiép dang uom tao; hoan thién va
ma& rdng mang ludi chuyén gia va déi tac trong - ngoai nudc hé trg hiéu qua cho doanh nghiép.

TAM AN
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KE CHUYEN PHU NC
qua nhiing con so

< KIM LOAN

KHANG PINH “PHAI YEU” NHUNG KHONG YEU

Ngay cang xuat hién nhiéu phu nit giit vi tri cao trong xa hoi, ké ca
lam nguyén thu quéc gia. Ti 1é phu nir cé6 mat trong quéc hoi trén
thé gidi ndm 1995 13 10%, dén 2009 tang 1én 17%. G Viét Nam, Quéc
hoi khoa X, XI, Xl ¢o ti 1& phu nit trong quéc hoi trén 25%, dan dau
chau A vé ti lé nit gitt ghé& trong nghi trudng. Trong gia dinh, phu
n(t gitt vai trd quan trong clia ngudi “xay té am’, la ngudi quyét dinh
chti yéu cho céc khoan chi tiéu trong gia dinh.

ali
Téng thong An D6
Pratibha Patil

35

Ti 1é phu nii Viét Nam trong qudc hoi

Ti 1é phu nii trong qudc hoi

Ving lanh thé 1995 1999 2009

% % %
Thé gidi 10 11 17
Béc Phi 4 3 10
Nam Phi 12 14 24
Dong, Trung va Tay Phi 8 9 16
Trung A 8 8 19
Dong A 12 13 14
Nam A 5 5 16
Tay A 4 5 9
Viing Caribbean 13 13 17
Trung Mf 10 13 19
Nam My 9 13 20
Dong Au 9 10 17
Tay Au 20 23 29
Nhiing vung phat triénhon | 12 18 22

Thad tuéng Dirc
Angela Merkel

32,01
29,76
30 AN 27,31
/' 26,53 %2
» / 21,77 / 25,76
20 —
Se——18,48

1354 /
b

15

/—4 13,69

1/

b5

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Khéa Khoa Khéa Khdéa Khoa Khoa Khéa Khéa Khéa Khoa Khoa Khoa
VI

I nm 1m v v

vii vir X X XI  XI
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biéu Quéc héi
khéa Xl cia
Viét Nam la
25,76%, xép
thir34/193
quéc gia.



Vai tro cia phu nii trong sy ton tai va phat trién ciia
lodi ngudi khong ai cé thé phu nhdn. Phuy nit ngay nay
da chiing minh khong thua nam gidi trong nhiéu linh
viic, thé nhung & dau dé, than phan ngudi phu nit van
con nhiéu diéu can quan tam hon niia.

Cac nudc co ti1é cao vé phu nit
git ghé B trudng, 2008

Qudc gia %
Phan Lan 58
Na Uy 56
Grenada 50
Thuy Dién 48
Phdp 47
Nam Phi 45
Tay Ban Nha 44
Thuy Si 43
ChiLé 41
El Salvador 39

Bé truéng Y téIran
Ba Marzieh Vahid Dastjerdi

Ti 1¢ phu nii git ghé Thi trudng
6 mot s0 nudc, 2003-2008

Ha Sahara, Chéu Phi
Dong Nam A

Tay A)

Caribbean

Trung My

Nam My

Dong Au

Tay Au

Nhiing ving phit trién khac

0%

]
]

[

[ |
]
]

]
]

Bé truéng gido duc Phdn Lan

Henna Virkkunen

Bé truéng An ninh Néi dia My

Janet Napolitano

World of Data 44

Ti 1é phu nii git ghé B) truéng
6 mot s6 nudc

Tay Au

Nam Phi

Nam My

Trung My

Caribbean

Nhiing ving phit trién khac
Dong, Trung va Tay Phi
Thé gioi

Dong Au

Chéu Dai Duong

Bic Phi

Trung A

Dong Nam A

Dong A

Tay A

Nam A

|
0% 10%

| | |
20% 30%  40%

Ti 1€ nii (tudi 15-49 c6 gia dinh)
quyét dinh chi tiéu trong gia dinh, 2003-2008

I I
5% 10% 15%

Ving lanh thé Chi tiéu hang ngdy =~ Mua sim vét
trong gia dinh dung c6 gid tri
% %
Chéu Phi 61 47
Ha Sahara chéu Phi 60 46
Chau A 73 66
My La tinh va ving Caribean 82 71

I
20%
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VAN PHAI VAT VA LO TOAN
VIEC GIA PINH

Du tham gia viéc ngoai xa hoi ngay cang nhiéu
hon, thadm chi & nhiing vi tri Ianh dao cap cao
nhung phu ni van phai danh nhiéu thdi gian
dé cham lo viéc gia dinh, dao dong ti gan 4 gid
dén 6 gid/ngay. Phu nir My Latinh mat khoang
6 gid cho viéc nha, phu nir chau A ciing méat xap
Xi 5 gi®, con phu ni chau Phi mat gan 4 gid cho
viéc nha. Néu cong thém 8 gid lam viéc nai cong
s& thi thdi gian lam viéc cda ni gidi binh quan
it nhat la 13 gid trong ngay. Mot nit cong chiic &
TP.HCM, c6 khoang cach tir nha dén noi lam viéc
khodng 5 cay s6, dé giai quyét viéc nha va viéc
co quan thuong phai thuc day tu 5,30 gid sang
va xong viéc trong ngay sém nhat la 19 gid!.

So sanh thoi gian phai dam duong viéc nha So sanh thoi gian danh cho cac viéc trong gia
gilia nam va nii dinh gita nam va nii ¢ cac nudc chau A
Sg §i(‘i/ngéy Gio/ngay
[] Na 2:00 —
5| [0 Nam
— ] 1:45 —
1N
4 —— 130 ] Nam
3
1:15 S
2
1:00
1
0:45
0

Chau Phi Nhiing viing Chau A Chau My
phat trién Latinh 030 4
N _‘ _‘ ’_’_‘
0:00

So sanh thoi gian danh cho cac viéc trong gia Chudn bi Don Chim séc Mua sim

3 o~ 1 ~y 2 r 4 r L4 bﬁ a ési h h‘ 111

dinh giita nam va nii & cidc nu6c phat trién al e e
Gio/ngay
1:45 =
04 = L g

[] Nit ) y.
115 - [J Nam " -
1:00 - -,
045 - e
030 -
0:15 =
0:00
Chuan bi Don Chim s6c Mua sam

bita in vé sinh nha ctia
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VAT VA NHUNG KHONG PUGC YEN THAN

DPudgc cho la phéi yéu va phu nit thudng dugc nghe “khéng ddnh phu nir di chi
bdng mét canh hoa’, thé nhung thuc té khéng chi c6 mau héng va hién tuong
phu nit bi bao hanh dén nay van con phd bién trén thé gidi, c6 thé bi mét hodc
nhiéu dang cling Itic nhu bi bao hanh thé xac, tinh than, tinh duc va ca kinh té. ..
Ty l& phu nir bi bao hanh thé xéac it nhat mot 1an trong ddi, dao déng tir 12% - 59%
tly thudc vao noi ho sinh séng. Chi s6 nay & Campuchia la 23%, An D6 - 21%,
Philippine - 15%, Trung Qudc va Héng Kéng la 12%, hon 40% phu ni tai Phan Lan,
Uc, Bangladesh, ... con & Zambia ti 1& phu nir bi bao hanh kha cao - khoang 60%.
G Viét Nam, theo nghién ctiu tir4.561 phu nif, c6 dén 31,5% bi bao hanh thé xac,
trong d6 c6 cd phu nit c6 trinh dé dai hoc va cao dang!. Cac ly do dé phu nit bi
bao hanh rat “khéng chinh ddng” nhu ndu chay thiic an, tranh cai, tir chéi quan hé
tinh dug, di ra ngoai khong xin phép chéng, xao lang viéc cham soc con... Nhiing
cdng viéc hang ngay nay |é ra can c6 su chia sé va théng nhat phan céng trong

Z

gia dinh, thé nhung lai dugc quy vé “trdch nhiém cta phu nir’.

Ti 1é phu nii bi chong bao hanh thé xac it nhat mét 1an doi,

% 1995-2006
70
60 = m
50 L
40
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20
0
S 8 8355 £ 5 £E2EEES 5 S E£E B ESE 822
s T EE= 8 2% 3 S BT 2 E FEE&E & EF SE
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% Ti 1€ phu nii bi cudng biic tinh duc it nhat mot 1an trong doi, 1995-2006
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Ti 1é phu nii bi danh dap vi cac ly do: nau chay Ti1é phu nii bi danh dap vi cac ly do: di ra ngoai

thiic an, tranh cai, tii ch6i quan hé tinh duc khong xin phép chong, xao lang viéc cham séc con
(1999-2005) (1999-2005)
Dominican Republic | »— Dominican Republic |-
Bolivia (Plurinational State of) |-« ‘ e Bolivia (Plurinational State of) f——®—mm ® Rangoai
Nicaragua |- © Lim chdy thiic &n Nicaragua [—e= khong xin phép chéng
Republic of Moldova |- == Republic of Moldova |—@——m B N R
Nepal [-o»- Nepal |—o——m B Xao ling viéc cham soc con
Philippines |~ Philippines [——®——m
Armenia [€ —— Armenia [——@—=
Madagascar |- ® Madagascar [———®——m
Indonesia |- Indonesia ———am
Malawi « Malawi [————emm
Rwanda —e Rwanda ° L
Haiti |—— Haiti f————
Benin T Benin o—m
Ghana [——eo— — Ghana f———em
Lesotho ——o— ——— Lesotho f—————eo——m
Cameroon |—— e — Cameroon ® L
Turkmenistan f——— >—— Turkmenistan om
Zimbabwe f——e—— —— Zimbabwe [—————eom
Uganda & ——— Uganda o—m
United Republic of Tanzania = United Republic of Tanzania om
Kenya = Kenya & =
Egypt b——o—— - Egypt -
Mozambique f—————o—— Mozambique f—————mm
Burkina Faso = Burkina Faso -
Nigeria [————®— — Nigeria me
Morocco - — Morocco -
Ethiopia ® Ethiopia =
Senegal = E Senegal -
Zambia < — Zambia e
Eritrea - J Eritrea b
Guinea - - Guinea -
Mali - e Mali m-e
Jordan |~ ) Jordan f————®——m
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Ti 1é phu nii Viét Nam Ti 1¢ phu nii Viét Nam bi chong bao hanh
bi chong bao hanh thé xac thé xac chia theo trinh d§ hoc vin
% %

401 01
35 ] 351
301 301
251 251
20 201
15 15
104 10-
5 5
0 0

1824 2529 3034 3539 4044 4549 5054 5560 Chuahochét Tiduhoc ~ Trunghoc  Trunghoc  Daihoc,

D6 tudi lop 1 osd phd thong  Cao ding...
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World of Data ¢4

Ti 1é phu nii Viét Nam Ti 1¢ phu nit Viét Nam bi chdng géy bao luc
bi chong gay bao luc tinh duc tinh duc chia theo trinh d6 hoc vin
% .
%
20 20-
15 15 -
10 104
5' 5
0 1 1 1 1 1 1 1 1 T 1
18-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-60 Chua hoc hét Tiéu hoc Trung hoc Trung hoc Dai hoc,
Do tudi l6p 1 co'sd phd thong..  Cao ding...
Bao luté chongehs B Vi N Chénh léch s6 nam va nii
30 fuc chong fl atl:{jong N oL I: piBiivict Nam theo d¢ tudi trén thé gidi, 2010
o chong gay nén .
100+ ] Nam Nit
9599 ] [
90-94 ] -
8589 |
80-84 | B
7579 ] —
Chi bao luc Théxac+  Chib3i 7074 | E—
0 . . 65-69
thé xac Tinh dyc i duc 6050 ] f—
24,5% 6,9% 5559 | .
50-54 | i
45-49 | ]
40-44 | —
3539
3034 ]
2529 _
2024 |
1519 ]
10-14
THAM KHAO $6 LUGNG NAM VA NU TREN THE GIOI .
Phat trién dan s6 nam va nii 6 mét sé nuéc chau A
Qudc gia Nam 1950 Nam 1980 Nédm 2010 $6 nam/100 nii
(Bvt: 1.000) (Bvt: 1.000) (Bvt: 1.000) (2010)
Nit Nam Nit Nam Nit Nam
TrangQuéc | 261847 | 283.104 | 475493 | 505435 | 651304 | 702.843 108
AnDo 178748 | 193108 | 332121 | 360517 | 587.266 | 627.198 107
Malaysia 2966 3144 6.835 6929 | 13744 | 14170 103
Philippines | 10063 0943 | 23858 | 24254 | 46467 | 47.149 101
Singapore 493 529 1.182 1232 2.408 2429 101
Lio 845 821 1.629 1.608 3223 3213 100
) (Nguén tham khdo: United Nations - The
Indonesia 38880 | 38271 | 73110 | 73472 | 116455 | 116.062 100 -
! World’s Women 2010 Trend and Statistics;
Viét Nam 13.757 13.610 27444 25.874 45.018 44,011 98 T6ng cuc Thang ké - Két quad nghién ciu
Thai Lan 10270 | 10337 | 23593 | 23671 | 34639 | 33501 97 quéc gia vé bao luc gia dinh déi véi phu nir &
Campuchia | 2173 | 2173 | 3623 | 3124 | 7679 | 737 % Viét Nam, 2010- cdc s6 ligu tirkhdo sdt duioc
tién hanh tir 12/2009 dén 01/2010; http://
Myanmar 8651 8507 | 16970 | 16590 | 25839 | 24657 9 www.nongnghiep.vn)
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P Khéng Gian Cong Nghé
TechMartJI

l:]lﬂ 'THIET BI, CING NGHE

NGHE VA THIET 8

4444444

ety

THANH PHQHQ CHIEMINH=AE

Gidi thiéu chdao bdn va tim mua céng nghé & thiét bj, xin lién hé:
Trung tam Thong tin Khoa hoc va Cong nghé TP. HCM
Phong Théng tin Cong nghé
79 Truong Dinh, Q.1, TP. HCM (Ldu 4, Phong 401)
DT: 08-38297040 (Ext: 127, 510); Fax: 08-38291957; Email: techmart@cesti.gov.vn

(‘ l,JjO

MAY HUT BUI KIEU CYCLONE THIET B8] LOC BUI TINH PIEN

Céng dung: hat bui & cdc phong may, Thiét bi khdc phuc dugc cac nhugc
cac mdy mai, cdc may gay bui. Canh diém cua cac thiét bi san xuét tai Lién
quat huat khi bui vao mang xody trong - X6, Trung Quéc trudc day, co chi s6
6ng cyclone, méng xoan sé lam cho dong tir 0 - 400 mA va dién ap 0 - 90
bui rét xuéng thung chia bén dudi, kV cho phép dai céng suat lam viéc
khi thoét ra cra thoat & phia trén cla I&n. Thiét bi lam viéc vGi ché do dat
6ng cyclone. dong én dinh, c6 cac mach do ludng
Céng sudt tiéu thu dién: 3 HP. Kich diéu khién dé€ bao vé ngan mach tiic
thudc: 800 x 600 x 1.400 mm. Trong thdi, ty dong ngan mach loai trir hé
lugng: 380 kg. Cac thong s6 ky thuat thong sau 2- 3 lan ngan mach lién
6 thé thiét ké theo yéu ciu. ti€p.Thiét bi loc bui c6 chuang trinh
Néng sudt: tiy theo mat do bui va rung bui dugc tich hop trén mé-dun
dién tich phong. Déi véi san xuat giay diéu khién c6ng nghiép. Cong suat:
dép, Ung véi 4 may mai nén st dung ) 50 kW/h. Dat TCVN.

1 may hut bui. Mady hut bui kiéu Cyclone Linh vuc dp dung: trong céng nghé
ché tao may, méi trudng bi 6 nhiém.
Uu diém cda CN/TB: cong suat loc
bui cao, lam viéc tin cdy, gia thanh ha.

Linh vuc dp dung: san xuat giay, san
xudt dé gé, moi trudng nhiéu bui...
Uu diém cta CN/TB: chat lugng tucng
duong thiét bi ngoai nhap (Pai Loan,
Han Quéc). Gia thanh ha (< 50%). Mot
s6 thiét bi cai tién cho phu hop vai
san xuat trong nudc.

Gid thiét bi: theo thda thuan. Lap rap,
hudng dan sir dung mién phi.

Bdo hanh: 1 nam.

y & Y 4 A‘, Y 4

MAY HOT BUI KIEU TUI L e
Céng dung: hut bui & cac phong mdy, cdc may mai, cdc mdy gay bui. Canh quat i
hat khi bui vao trong tui vai, bui sé dugc gil lai bén trong tui, khi thoat ra bén
ngoai. Vat liéu tui lam bang vai cotton.

Céng sudt tiéu thu dién: 2 HP. Kich thudc: 500 x 1.200 x 2.000 mm. Trong lugng:

180 kg. Cac théng sé ky thuat co6 thé thiét ké theo yéu cau.

Néng sudt: tiy theo méat do6 bui va thé tich phong. Trong san xuat giay dép, 1

may hut bui lam viéc tuong Ung 2 may mai.

Linh vuc dp dung: san xudt giay, san xuat dé gé, moi trudng nhiéu bui...

Gid thiét bi: theo théa thuan. Lip rap, huéng dan sit dung mién phi. .
Bdo hanh: 1 nam. Mady hut bui kiéu tui
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| Thiét bi loc bui tinh dién tai nha mdy nhiét dién Pha Lai

Thiét bi c6 tudi tho cao nhd cac ché dé bao vé.
Gid thiét bi: theo thda thuan.
Bdo hanh: 1 nam. Bai ngli bao tri thudng truc.

THIET 81 LOC BUYI TUI
Hé théng loc bui tdi dugc cau thanh
bd&i than, vé may, phéu bui, bd phan
xa bui, khung gia va hé théng gilr bui
mach xung. Bui sé dugc loc thd tai
phéu bui (loc so bd), bui bot sé tiép
tuc dugc loc tai cac tui loc cé gia c6t
kim loai & bén trong. Viéc git bui sé
dugc thuc hién luan phién theo tiing
ngay va dugc diéu khién bai bo diéu
khién gitt bui chuyén dung.

Linh vuc dp dung: san xuat phan bon,
cdéng nghé san xudt vat liéu silicat,
céng nghé cac chat va san pham vé
co, cdng nghé san xuat vat liéu xay dung,. ..

Uu diém ctia CN/TB: don gian, khéng phu thuéc
vao ban chat cta bui. Tiéu hao dién nang it hon
so vai cac loai khac cé cling céng suét.

Gid thiét bi: theo thda thuan.

Bdo hanh: 1 nam.

HE THONG THIET B8] LOC BUI
TUI CONG NGHIEP

Khi lan bui dugc thu lai nh& cac miéng hat va
dugc quat hat vao trong thiét bi loc bui. Tai day
nhiing hat bui dugc cac tui loc gilt lai & phia
bén ngoai tui loc, con khong khi sach di qua tui
loc, dugc quat hut va thoat ra ngoai. Cong suat:
450.000 m3/h.

Linh vuc dp dung: cong nghé gia cong g6, cdng
nghé san xuat vat liéu xay dung, moi trudng bui
6 nhiém.

Uu diém cta CN/TB: gia thanh bang 60-70% thiét
bi ngoai nhap.

Gid thiét bi: theo thoa thuan.

Technology Space 44

- ? y 4 ” ” ? nT
MAY XU LY KHOI, BUI, KHI THAI PA CAP
Khoi bui, khi thai tir 10 nung, 16 dét dugc dan cudng buc vé hé
théng xt ly, bao gobm cac bon xt ly cap 1, cap 2, cap 3. Cac bon xu
ly déu c6 cac gudng quay cao téc. Khi hoat dong, gudng quay tron,
dao, danh tan khaoi bui, khi thai vao nudc va phu gia trong bon xur ly
cép 1. Phan khéi bui, khi thai con lai bi don ddy sang bén x{ ly cap
2, néu con thixd ly tiép & bén cdp 3. Khi thai ra moi trudng la khi an
toan, dat TCVN.

Linh vuc dp dung: st dung trong cac moi trudng bui & nhiém.

Uu diém cta CN/TB: két cdu khong phuc tap, sdn xuat, ché tao hoan
toan tl vat tu trong nudc, dé thi cong, lap dat, van hanh. Hiéu qua
xU ly dat t6i da (90-98%). Chi phi dau tu, chi phi van hanh thap.
Gid tham khdo: gia ban cong nghé: 128.000.000d; gia thiét bi:
390.000.000d; phi dao tao: 26.000.000d; phi chuyén giao bi quyét:
77.000.000 d; phi tu van ky thuat: 10.000.000 d.

Bdo hanh: 6 thang.

HE THONG THIET 8|
? - - ~
XU LY KHOI BUI TUAN
HOAN
Khoi bui, khi thai ti cac 16 nung, 16 dét
hodc ti nguén phat tan dugc cudng
burc, dua dan vao hé théng xtr ly gém
c6 mét bon xi ly chinh, mot hoat
nhiéu bon xt ly phu (tuy theo quy
mo cla 10). Tai cac bén xt ly, khéi bui,
khi thai dugc cac gudng quay cao téc
danh tan vao nudc (hoac
nudc c6 phu gia) tao s
thanh cac chat ldng can, day ra bé chita nudc thai. g
Phan hai khi thai cuéi nguén dugc dan vé dau
nguén dé xu ly lai tao thanh chu trinh x{ ly tuan
hoan, khép kin.
Linh vuc dp dung: st dung trong cac méi trudng
bui, khi thai 6 nhiém.
Uu diém cta CN/TB: cho phép triét tiéu toan
b6 ngudn khoi bui, khi thai bai vong tuan hoan
khép kin. Thiét bi dugc ché tao hoan toan trong
nudc, tudi tho cao, chi phi dau tu thap.
Gid tham khdo: gia ban cong nghé: 150.000.0004;
gia may moc thiét bi: 80.000.000d; phi dao tao: 10.000.000d; phi
chuyén giao bi quyét: 50.000.000; phi tu van ky thuat: 5.000.0004.

= =

Thiét bi loc bui tui

CTY CO PHAN TIN HOC PHAN MEM CA HEO
Dia chi: 21C-21D Nguyén Van Troi,
phudng 12, quan Phit Nhudn, TP. HCM
Dién thogi: 08. 3844 3522

Fax: 08. 3844 5408

DOLSOFT CO., Ltd.
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SANG CHE VE THUC PHAM DANG SO

SAN PHAM Mi SOI DANG BUC

S6 bang sang ché: 1-0007412; cap
ngay: 08/12/2008 tai Viét Nam; tac
gid: Buwalda Pieter, Lykle Chen
Zhenghong, Schols Henk Arie,
Semeijn  Cindy; chd bang:
Cooperatie Avebe U.A,; dia chi:
Beneden Oosterdiep 27, 9641
JAVeendam, The Netherlands.
Sang ché dé cap dén ché bién céac
thuc phdm dang duc, s dung nguén nguyén
liéu tu tinh bét dang hat nho. Cac tac gid da phat
hién ra rdng nh& st dung tinh bot tir nguén nguyén liéu
c6 ¢ hat nhd déc biét c6 thé ché bién thanh thuc pham
dang duc & trang thai khé va trong suét khi da nau chin.

THIETBISAYMI
BANG KHONG KHi NONG

S6 bang sang ché: 1-0005035; cap ngay: 05/07/2005 tai
Viét Nam; tac gia: Hatsuo Sakurazawa; chd bang: Fuji
Manufacturing Corporation lItd.; dia chi: 15 Shinozuka
Fujioka-Shi Gunma 375-0017, Japan.

Sang ché dé xuat thiét bi sdy mi bang khong khi nong cé
kha nang san xuat nhanh chéng mi an lién chat luong cao
nh& théi khéng khi ndng véi van téc téi uu 1én toan bo cac
dai mi can sdy trong mét khodng thoi gian ngan, nha dé
lam cho két cau cua cac dai mi déu va min. Trong thiét bi
say mi bang khong khi ndng nay, mot bang chuyén chay
t mét dau theo hudng chiéu dai ctia thiét bi dén dau kia,
céc dai mi khi chay trén bang chuyén nay di chuyén trong

<- VU TRUNG (T6ng hap)

~ Mi AN LIEN CHUA GELATIN
VA QUI TRINH SAN XUAT MI NAY

S6 cong bé don: 15323; ngay ndp gV

don: 14/05/2007 tai viét nam; tac  « ol S E =

.2 . . A d” AUGSes s
gid: Kazuo Nagao, Masafumi 7z " (STha coad o 0n
iaki WO SN el
Naka.no,. Tosf.ualfl Sor.mdAa, 5’( 7,"‘:',’,";:“,:\&7?\“(-, )
Yoshiyuki Imanishi; don vi nép O S N N

3 » L]
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don: Acecook Co. Ltd.; dia chi:
12-40, 1-Chome, Esaka-Cho,
Suita-Shi, Osaka, Japan.

Sang ché dé xuat qui trinh san xuat

mi &n lién c6 chira gelatin 6 thé ngdn ngiia su tan & budc
dun séi ciing nhu sy gian dai va n& phong ctia mi sau khi
ndu, loai mi nay khién ngusi an c6 cdm giac nhai dé chiu
va déo khi an.

Nguyén liéu ban dau dé san xuat mi an lién c6 chia gelatin
la hén hgp tinh bot bao gém tinh bot khoai tay va tinh
bét dau xanh dugc tron lan véi nhau. T 30% trong luong
dén 70% trong lugng tinh bét khoai tay dugc chia trong
hén hgp tinh bot va tir 0,25% trong lugng dén 5% trong
lugng chat dong két dugc b6 sung vao hén hgp tinh bot
nay. Hon hgp tinh bot nay dugc nhao trén véi nude va hén
hop tinh bot nay dugc dun vao nudc so6i dé tao cac sgi mi.
Cac sgi mi nay dugc nau bang nudc sbi va sau dé dugc
rlfa bang nudc dé lam mat chdng. Cac sgi mi da lam mat
dugc dong lanh trong thiét bi lam lanh va sau d6 dugc ra
dong. Sau khi ra déng, cac sgi mi dugc cat thanh dé dai
theo dinh lugng trudc va chiing dugc say khé bang khéng
khi néng.

thiét bi sdy & mét téc do quy dinh. Thiét bi sdy nay gom cé nhiéu buéng say dugc chia theo hudng chiéu dai. Méi buéng
sdy c6 mot bd phat nhiét € lam nong khong khi trong budng sdy dén nhiét d6 quy dinh, mot quat gié va 8ng dan khi dé

dua ludng khong khi nédng dén cac vi tri clia bang chuyén.
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NOI HAP BANH PHO

S6 cong bo don: 20462; ngay ndop don: 12/05/2009 tai
Viét Nam; tdc gid va nop dan: Bui Truang Anthony; dia chi:
758 Front Street, Lahaina State of Hawaii 96761 USA.
Sang ché dé cap dén ndi hdp banh phd bao gém than
dudi (1) dung dé chia nudc va c6 bd phan tao hoi nuéc
néng; ndp (14) ¢é hai khe dai & phia trudc dung lam ctra
cap liéu (19) va & phia sau dung lam ctra ra; 16ng hap (13)
c6 luéi chan (16) & phia trén c6 dang vom va ba tdm ngan
(15) nam ngang chia 16ng hap (13) thanh hai ngédn, ngéan
thur hai dai tuong duong hai 1an ngan thi nhat, trong dé
ngan thi nhat cé cdm bién nhiét; tdm cach nhiét (12) dugc
bé tri doc theo khoang khéng gitia 16ng hdp (13) va cua
cap liéu (19); bang tai (6) chay bén duéi l6ng hap (13) va
tdm cach nhiét (12) dung dé dan banh phd; tdm kim loai
mdng (7) dung dé diéu chinh hai nudc di [én trén cé cac
khoang tréng (9, 10) va khe h& (8, 11) dé diéu chinh hai
nudc di lén.

14

THIET BI SAN XUAT BANH PHO TUOI

S6 bdng sang ché: 1-0007779; cap ngay: 17/06/20009 tai
Viét Nam; tac gia va chl bang: Tran Doén San; dia chi: s6
44 dudng sé 3, cu xa L Gia, P.15,Q.11, TP. HCM.

Sang ché dé cap dén thiét bi san xuat banh phé tuci bao
gém nam bd phan lién hoan néi ti€p vaGi nhau la cum cap
va trang bét, cum hap chin, cum lam ngudi banh phg,

Technology Space 44

MAY CAT BANH PHO

S6 cong bo don: 20461; ngay ndp dan: 12/05/20009 tai Viét
Nam; tac gid va nép don: Bui Truong Anthony; dia chi: 758
Front Street, Lahaina State of Hawaii 96761 USA.

Sang ché dé cap dén may cat banh phd gobm céac cap ru
16 quay dugc nam song song v&i nhau bao gom: cap ru
16 dinh hudng banh phé (1) c6 dang hinh tru tron nam
phia trén cling ctia may dung dé dan banh phé di vao
roi di xuéng qua khe hé gitta chung réi di xuéng khe cuia
ru 16 thai soi (2); cap ru 16 thai sgi (2) dugc bé tri thidng
bén dudi cap ru 16 dinh huéng banh pha (1), ching nam
ngang bdng nhau dé cit banh phé di ti trén xudng
thanh cdc sgi nho; cap ru 16 gat (3) ¢6 cac canh nho ra
theo huéng kinh d€ gat cac soi phd bam lai trén cap ru 16
thai sgi (2); cap ru 16 cat ngan (4) dugc bé tri thdng bén
dudi cdp ru 16 thai sgi (2) va cdp ru 16 gat (3) dé cdt ngang
sgi phd thanh cac doan ngan, khac biét & ché, trén chu
vi ngoai cua ru 16 thai sgi (2) dugc gan cac dia cat giong
nhau bang nhua xép cach déu nhau theo khoang céach
chinh bang dé day clia cac dia cat, va cac dia cat trén ru
16 nay gai vao khe hd tao ra gitia hai dia cta ru 16 kia, tat
ca bo phan cat va xtr ly banh khéng cham vao nhau, hai
ru 16 thai sgi (2) quay véi van téc khac nhau.
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cum cat tam va cum cat sgi. Cum cat tdm va cum cat sgi dugc bé tri ngay phia dudi cum lam ngudi banh pha. Cum cap va
trang bot dé cap bot va trang bot 1én bang trang dang chuyén déng lién tuc. Cum hap chin c6 dang budng hap dé hap
chin bét da trang trén bang trang khi bang trang chay qua bén trong buéng hap dé tao thanh banh phé dang tam lién.

Cum lam ngudi banh pha dé lam ngudi banh phd sau khi banh
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phd ra khdi buéng hdp, gém mot bang vai lam ngudi dé nhan
banh phd tir bang trang, phia trén bang vai c6 bé tri quat lam
ngudi, & hai mat bang vai dugc boi dau thuc vat dé tranh bam
dinh banh ph& vao mat bang vai. Cum cat tam co két cdu dang
dao quay dé cat ngang banh phé dang tam lién da dugc lam
ngudi thanh cac tdm banh phd. Cum cét soi c6 két cau dang
truc vit c6 rang hinh chi nhat an khdp véi nhau dé cat cac tam
banh phd thanh cac sgi phé. Hé théng truyén dong dé truyén
lyc tir dong co lam quay bang trang, bang vai lam nguéi va dén
cum cat tdm, cum cat sdi.
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HOI - PAP CONG NGHE

SAN XUAT THUOC DIEU TRI VIEM GAN SIEU VI VA SUY GIAM

HOI CHUNG MIEN DICH TU NGUYEN LIEU TRONG NUGC

Thdng 12/2010 xdy ra su’ kién mét
hédng thuéc nudc ngoai khiéu nai
mét doanh nghiép Viét Nam vé vi
pham bdn quyén khi san xudt thuéc
ddc tri bénh viém gan siéu vi B, C.
Vdy c6 bai thudc nao ding dé diéu tri
bénh viém gan siéu vi B, C vira cé6 gid
thanh ré Ilai dua trén co sé cdc loai
thdo dugc ban dia cua Viét Nam hay
khéng?.

Bénh viém gan siéu vi

Siéu vi viém gan la moét loai virut
huéng gan, gay ra bénh viém gan. Y
hoc da xac dinh dugc 5 loai siéu vi cé
thé gay ra can bénh viém gan dugc
dat tén viém gan siéu vi A/B/C/D/E.
Ngoai ra con mét sé siéu vi khac ciing
gay viém gan nhung chua xac minh
dugc. Theo udc tinh clia T6 chic Y té
Thé gidi (WHO), hién cé khoang 400
triéu ngudi mang siéu vi B, tap trung
chd y&u & chau Phi, chau A va Déng
Nam A. Siéu vi gay viém gan xam
nhdp vao co thé con ngudi qua 4
con dudng chu yéu: dudng an uéng,
duong mau, dudng tinh duc, dudng
me truyén sang con.
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Thuéc diéu tri viém gan theo Tay y, ch
yéula Interferon alpha.Day la mot chat
tu nhién co trong co thé ngudi, dugc
san xuat b&i mot s6 té bao khi co thé
nhiém virut. Chiic nang cua Interferon
alpha la diét trir tdc nhan gay bénh.
Nhu vay, khi dung Interferon, siéu vi B
sé bi loai bd gidng nhu co ché dao thai
tu nhién ctia co thé.

M6t s6 thube khang sinh chéng siéu
vi hién dang dugc nghién ctu phéi
hgp véi Interferon alpha.

Mot s6 thudc diéu tri viém gan siéu vi
B, C trén thi trudng Viét Nam:

v’ Pegasys 180mcg

v/ Pegasys 135mcg

v Roferon a 3MUI

v/ Pegintron 80mcg

v’ Pegintron 50mcg

v" Uniferon 3MUI

v" Uniferon 5MUI

v’ Reliferon 3MUI 0,5ml

v’ Reliferon 5MUI 0,5ml

Thanh phan chinh cla céc loai thuéc
trén la Interferon alpha (-2a) hoac

Gan khée manh

Viém gan
L]
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(-2b). Interferon dugc san xuat bang
céng nghé di truyén ti nam 1984. Dé
¢6 thudc tinh khiét, thudng phai tién
hanh qua 4 cong doan:

v’ Tach gene san xuét Interferon & té
bao nqudi.

v Gé&n gene vua tach vao vi khuan
Escherichia Coli.

v U men.

v Phan lap, tinh khiét Interferon.

Cac cong thuc va qui trinh bao ché
hau hét dugc cac hang dugc dang
ky bdo hé doc quyén, dan dén dac
diém chung cla cac loai thuéc néu
trén la gia ban kha dat, vuot qua kha
nang thanh toan ctia da s6 bénh nhan
ngheéo trén thé gidi. Mot han ché 16n
nia la hién tuong khang thuéc ngay
cang cao, thai gian diéu tri bénh phai
kéo dai 2-3 nam, tham chi 6 nam va
hiéu qua cling khéng phai hoan toan
nhu mong dgi ctia bénh nhan (chi cé
khoang 25-40% khdi bénh).

Trén thé gidi da c6 hang ngan nghién
cliu bao ché thuéc diéu tri viém gan
siéu vi dugc cap bang sang ché. Theo
thdi gian, c6 nhiéu sang ché da hét
hiéu luc bao ho. Day la nguén tai
nguyén qui, cac cong ty dugc can
quan tam theo déi dé c6 thé ting dung
san xuat ra cac san pham véi chi phi
thap, dap Ung nhu cau cla hang van



bénh nhan nghéo. Mat khac, dé gidm
gia thanh, c6 thé trién khai nghién
clu san xudt cac sdn pham tir ngudn
nguyén liéu dugc ty nhién.

San xuat thuéc diéu tri
viém gan tir thao duoc

Trong nudc déa c6 nhiing nghién cdu
strdung cay diép ha chau (Phyllanthus
amarus Schum., dan da con goi la
cay cho dé rang cua) nhu mot thanh
phan ctia thudc diéu tri viém gan siéu
vi va budc dau da dugc ban & dang
vién nén.

Mét sén phdm diéu tri viém gan c6 thanh
phdn thdo du'oc ctia Cty CP Duoc Danapha

Trong khuén khé bai viét nay, ching
t6i gidi thiéu mot qui trinh bao ché cac
loai thu6c diéu tri viém gan siéu vi B,
C va diéu tri hoi chiing suy giam mién
dich theo hudng thao dugc clia séang
ché s6 WO88 05304, tac gia Ivone
Felicia dugc t6 chiic S& hitu Tri tué Thé
giGi cong bé ngay 28/7/1988 vita hét
thai han bao hé déc quyén, trong do
phdi hop st dung nhiing dugc liéu rat
thong dung trén thi trudng Viét Nam.
Cu thé nhusau:

1. Chuan bi nguyén liéu

a. Xuyén tam lién (Andrographis
paniculata): st dung 13, canh va ré
cla cay tréng ti 6 - 18 thang tudi. Rlra
sach va phai khé tu nhién, t6t nhat la
trén cac ban kinh dé ching khoé hoan
toan, nhung khéng dé bién thanh
mau vang nau hay den. Sau khi phai,
cat nguyén liéu thanh cac doan ngan
tu 5-8 cm.

b. Ddy sdm léng (Cyclea barbata): chi
ldy 1a cta cay tréng ti 1-2 nam tudi.
Nguyén liéu dugc rira sach bang nudc

lanh, chu y khéng lam nat 1. Sau do
mai la dugc cat thanh 3 phan. Chi cac
l4 sach mai dugc st dung.

c. Cay nhau (Morinda citrifolia): su
dung qua va hat. Qua tuadi da chin hay
gan chin dugc thu hoach tur cac cay cé
dé tudi 4-6 ndm. Qua dugc ria sach
bang nudc am va cat thanh 8-10 phan
va tach hat.
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d. Cdy bim vu (Merremia mammosa):
ré ci cla cay 2-3,5 nam tudi dugc
tach ra va rlia trong nuGc am vai lan
cho that sach. Sau d6 cu dugc boc [6p
vO mong roi xat lat cé do day khoang
2-3mm. Trong qua trinh 10t vo, sé
xudt hién chat nhua dinh mau trang
chuyén héa dan sang mau nau.

Cday bim vu

e

e. Nghé (Curcuma domestica): than
ré cay 1,5-3 nam tudi dugc rlra trong
nudc 4m vai lan cho that sach. Loai
bd hoan toan vo réi xat lat co6 do day
khodng 2-3 mm. Trong qua trinh 6t
vO, sé xuat hién chat nhua mau vang.

f. Nghé ré vang (Curcuma

xanthorrhiza): than ré cay 1,5-3 nam
tudi dugc rlra trong nudc am vai lan
cho that sach. Loai bo hoan toan vo
réi xat lat c6 dé day khoang 1-1,5 mm.
Trong qua trinh 6t vo, sé xuat hién
chat nhua mau vang r6i chuyén dan
sang mau vang nau.

L \‘_‘a
N

Ng;r_é ré vang

2. Phuong phap bao ché:

Bai thudc sé 1. Thuéc diéu tri virut
viém gan siéu vi “loai manh”

Trong ndi ndu kin khi, c6 trang bi co
cau khudy va van diéu ap, nguyén liéu
dugc xép thanh cac 16p theo thi tu,
dung nuéc lam dung méi chiét xuat.

Ti lé strdung cac nguyén liéu nhusau
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(str dung 8 lit nudce):

v/ L&p duéi cung: 18 kg bim va

v/ Lép thi hai: 12 kg nhau

v’ Lép thi ba: 4 kg day sam léng

v Lép trén cling: 6 kg xuyén tam lién

Qua trinh chiét xuat dugc thuc hién
bang cach gia nhiét lién tuc hé théng
cho dén nhiét do so6i trong 5 gid, sau
dé duy tri & diém s6i trong 3 gid, sau
khi két thuc qua trinh gia nhiét thé
tich cda dung dich trung gian gidm
xuéng con khoang 4-5 lit.

Qua trinh gia nhiét lan cudi sé git
dung dich chiét trung gian tai diém
s6i khoang 1,5 gi¢ va khudy trén 3-4
lan dé€ hoa déu dung dich trong néi.
Sau khi tach cac phan chat ran, chat
[6ng thu dugc c6 mau nau sam hay
nau anh.

Bai thuéc sé 2. Thuéc diéu tri virut
viém gan siéu vi “logi nhe”

Qui trinh nhu da dé cap dugc st dung
cho cac liéu lugng nguyén liéu nhu
sau (st dung 3-4,5 lit nudc):

v Lép dudi cung: 4-6 kg bim v

v L8p th hai: 4 kg nhau

v Lép thi ba: 1,5-2 kg day sam 16ng
v Lép trén cung: 1 kg xuyén tam lién.

Trong trudng hgp nay, cac giai doan
gia nhiétlan luotla 5,2 va 1 gio.

Cac san phdm bao ché theo cac
phuong thuc trén dugc luu tri vai tuan
hodc vai thang & noi mat, trong cac
thung kin khi ma khéng bi bién chat,
ngoai tri vi dang gia tang va se hon.

Dé gia tang viéc 6n dinh cac tinh chat
cla san pham, c6 thé tai gia nhiét san
phdm vai lan, vi du mdi 4 ngay trong
thai gian dau san phdm dugc tao ra.

Dung dich chiét xuat c6 thé st dung &
dang 16ng hay dung dé bao ché ra cac
san pham khac nhu thuéc vién, thuéc
con nhéng, thuéc bét hay thudc tiém
tuy theo yéu cau.

San pham thu dugc theo cach bao
ché nhu trén dung dé diéu tri viém
gan siéu vi, ngoai ra, con cé tac dung
chéng lai cac khdi u man tinh va
nhiém trung tuyén phéi va cat, va hon
thé, c6 thé gitp loc mau, bai tiét cac
tdc nhan gay doc trong co thé. Liéu
dung tuy thudc vao tinh trang bénh
clng nhu thé chat cdia bénh nhan.

Vi du, dé chita tri bénh viém gan B hay
viém gan C man tinh, c6 thé dung bai
thudc s6 1 theo dudng udng, vdi liéu
dung 30-40 ml méi 4 gid sau biia an
cho cac bénh nhan c6 thé trang yéu
hay suy nhugc. Can chd y rang bai
thuéc s6 1 chi dugc dung cho cac
bénh nhan khéng bi cac chiing bénh
nang khac, vi du nhu vura bi viém gan
siéu vi B, vua bi dai thado duong.

Bai thudc s6 2 co thé dung cho cac
bénh nhan viém gan B cap tinh hodc
cac bénh nhan vua bi viém gan B, via
bi thém cac chiing bénh nang khac.
Liéu duing cho bai thu6c sé 2 1a 50-60
ml, 3 1an mé&i ngay cho cac bénh nhan
chi bi viém gan B. Truong hop bi thém
cac ching bénh nang khac, liéu dung
giam bét 4-30 ml méi lan, 2 1an mot
ngay trong 4 ngay dau tién s dung.
Sau d6 giam 50-60 ml liéu duing trong
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cac ngay tiép theo, xen ké vdi cac loai
thu6c dac tri clia cac loai bénh khac.

Cac tac dung phu c6 thé gap la con
cao rudt 4-8 lan sau khi uéng thuéc
trong 3-4 ngay dau tién, gia tang bai
ti€t dudng tiéu va xuat tiét moé hoi.
Cac triéu chung nay sé hét sau 3-4
ngay diéu tri.

Phac d6 diéu tri trén cho phép cai
thién thé trang ctia bénh nhan ngay
sau khi diéu tri 3-4 ngay, thgi gian
diéu tri toan bo khoang 2-4 tuan trong
truong hop nhiém virut siéu vi man
tinh thé nhe; 3-4 tuan trong trudng
hgp nhiém virut siéu vi man tinh viia
va 3-6 tuan trong trudng hgp nhiém
virut siéu vi ndng.

Ngoai viéc ing dung dé diéu tri viem
gan siéu vi, cac loai thdo dugc néu
trén con c6 thé chiét xuat dé tao ra cac
bai thudc diéu tri hoi chiing suy gidm
mién dich theo cac bai thudc sau:

Baithudc s6 3. Thuée diéu tri héi chiing
suy giam mién dich (céng thic 1)
Trong ndi ndu kin khi, cé trang bi co
cau khudy va van diéu ap, nguyén liéu
dugc xép thanh 4 16p theo tha tu va
dung nudc lam dung moi.

Ti lé strdung cac nguyén liéu nhusau
(str dung 12 lit nudc):

San phdm bdo vé gan bédng thdo duoc cia Viét Nam
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v’ Lép dudi cing: 18-20 kg bim vd.

v’ Lép th hai: 7 kg xuyén tam lién.

v L8p thi ba: 12-14 kg nhau.

v L8p trén clng: 4-6 kg day sam long.

Qué trinh chiét xuat dugc thuc hién
bang cach gia nhiét lién tuc cho dén
nhiét do séi trong 5 gio, sau d6 duy tri
& diém s6i trong 3 gid cho giai doan
gia nhiét. Sau khi két thac qua trinh
gia nhiét, thé tich cta dung dich trung
gian giam xudéng con khoang 5-6 lit.
Qua trinh gia nhiét lan cudi sé git
dung dich tai diém séi khodng 2 gi¢
va khudy trén 2-3 1an dé hoa déu
dung dich trong noi.

Sau khi tdch cac phan chat ran, chat
[dng thu dugc c6 mau nau sam hay
nau anh.

Tiép tuc st dung néi nau trén vai 2 16p
nguyén liéu, bao gom:

v LGp thi nhat dudi day: 2-4 kg cay

bim vu.
v’ Lép thi hai: 2-3 kg xuyén tam lién.

Pua dung dich vua thu dugc & giai
doan truéc (khodng 5-6 lit) vao dé
tiép tuc qua trinh chiét xuat théng
qua viéc gia nhiét toan bé cho dén
diém soi.

Dung dich chiét xuat cudi cung co
mau tuong tu nhu mau clia dung dich
chiét ban dau, co vi gat, thom va rat
dang. Hon hgp nay cé thé luu tri vai
tuan hodc vai thang & ngi mat, trong
cac thung kin ma khéng bi bién chat,
ngoai trif vi dang gia tang va se hon.

Dung dich chiét xuat dugc st dung
nhu thudc uéng dang léng hay dung
dé bao ché ra cac san phdm khac nhu
thudc vién, thuéc con nhong, thuéc
bét hay thudc tiém tuy theo yéu cau.

Thuéc dugc st dung trong qua trinh
diéu tri AIDS, liéu lugng dung tly theo
thé trang ctia bénh nhan.

Thudc uéng dang dung dich dung véi
liéu lugng khoang 40-50 ml, chia lam
nhiéu lan méi 3 gid. Diéu tri cho bénh
nhan c6 thé trang yéu, sir dung liéu
luong khodng 30-40 ml méi 3 gid.

Bai thudc nay c6 thé sir dung doc lap
hay phoi hgp véi bai thudc s6 4

Baithudc sé 4. Thuéc diéu tri héi ching
suy gidm mién dich (céng thirc 2)

Trong ndi ndu kin khi, c6 trang bi co
cdu khudy va van diéu ap, cac nguyén
lieu A, B, Cva D dugc xép thi tu theo 4
I&p va dung nudc lam dung mai.

Ti lé s&r dung cac nguyén liéu nhusau
(str dung 12 lit nudc):

v Lép duéi cing: 18-20 kg bim vd.

v Lép thi hai: 7 kg xuyén tam lién.

v Lép thi ba: 12-14 kg nhau.

v/ L8p trén cung: 4-6 kg day sam léng

Qua trinh chiét xuat dugc thuc hién
bang céch gia nhiét lién tuc cho dén
nhiét d6 soi trong 5 gid, sau dé duy
tri & diém s6i trong 3 gid. Sau khi két
thic qua trinh gia nhiét, thé tich cta
dung dich giam xuéng con khoang
5-6 lit.

Qua trinh gia nhiét lan cudi sé gilr
dung dich tai diém s6i khoang 2 gi&
va khudy trén dé hoa déu dung dich
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trong néi.

Sau khi tach cac phan chat ran, chat

I6ng thu dugc cd mau nau sam hay

nau anh.Tiép dén, van sir dung ndi ndu

néu trén, xép vao 2 I6p nguyén liéu:

v' Nghé: 2-3 kg ré ca

v Nghé ré vang: 3-4 kg ré ch

v D6 vao 5-6 lit dung dich via chiét
Xuat.

Gia nhiét cho hén hop [én dén diém
sOi trong 3 gid.

Dung dich chiét xuat sau clung co
mau gan giéng nhu mau clta dung
dich chiét xuat lan dau tién. N6 ¢ vi
gat, thom va rat dang.

HAN hop nay c6 thé luu trr vai tuan
hodc vai thang & nai mat, trong cac
thung kin ma khéng bi bién chat,
ngoai trir vi dang gia tang va se hon.

Dung dich chiét xuat dugc sir dung
nhu thudc uéng dang léng hay duing
dé bao ché ra cac san phdm khac nhu
thudc vién, thuéc con nhong, thudc
bét hay thudc tiém tuy theo yéu cau.

Thuéc dugce sir dung trong qua trinh
diéu tri AIDS, liéu lugng dung tuy
theo thé trang clia bénh nhan.

Thuéc udbng dang long dung véi
liéu lugng khoang 40-50ml, chia lam
nhiéu 1an méi 3 gid. Viéc diéu tri cho
bénh nhan c6 thé trang yéu, st dung
liéu lugng khoang 30-40ml méi 3 gio.

Bai thudc nay c6 thé sit dung doc lap
hay phéi hgp vaéi bai thudc sé 3.

Phan ng phu c6 thé 1a su con cao
rudt 4-8 lan trong 3-4 ngay dau tién
diéu tri, cing nhu gia tang bai tiét
nudc tiéu va mé héi. Cac triéu ching
nay sé bién mat sau do.

Phac d6 diéu tri trén dugc thuc hién
lién tuc, khong gidn doan trong thai
gian khoang 6-8 tuan.0

Cdc Héi - Bdp cong nghé, xin vui long lién hé:

Phong Cung cap Théng tin - Trung tam Théng tin KH&CN TP. HCM
79 Truong Dinh, Qudn 1, TP. H6 Chi Minh
BT: 08. 38243.826 - 38297.040 (s6 ndi bo 202, 203, 102)
Fax: 08.38291.957 ; Email: cungcapthongtin@cesti.gov.vn
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et abiem B amd aalhitn et
THIREN aad TR BICH

TP.HCM va tuyén co sé

Nam hoan thanh: 2010.

-

Dé tai: Khdo sdt ty Ié di tdt bdm sinh mat tai bénh vién Mdt

Chu nhiém dé tai: 7S. BS. Lé D6 Thiy Lan
Co quan chu tri: Truong BDH Y khoa Pham Ngoc Thach
Co quan quan ly: S& Khoa hoc va Cong nghé TP. HCM

J

i tdt bdm sinh mat 13 mot
trong cac nguyén nhan gay
mu & tré em. Tai bénh vién

Mat TPHCM, hang nam trung binh c6
khoang 2.300 tré dén diéu tri bénh
maét, trong d6 c6 nhiéu tré di tat bam
sinh méat. Nhiéu tré dugc diéu tri mudn
nén chi mang lai loi ich vé mat thdm
my, khéng thé héi phuc thi luc va tré
da trd thanh ganh ndng cho gia dinh,
xa hoi. Nghién ctu tién hanh tai khoa
mat Nhi, Bénh vién Mat TPHCM va céac
bénh vién cé chuyén khoa mat tuyén
quan huyén nham xac dinh ty 1é di tat
badm sinh mat, cac yéu t8 lién quan
nguy cd gay di tat, bién chiing mu do
di tat, xdy dung quy trinh chan doan va
can thiép sém di tat, tranh mu Ioa.

Két qua, téng s6 mau ngau nhién thu
thap tai Bénh vién Mat TPHCM 10 nam
(2000-2009) la 2.320 ca, nam 2009 di
tat bam sinh mat 13 162 ca, mau & cac
bénh vién tuyén co sG la 84.Ty |é di tat
bdm sinh mat trong s6 tré kham mat
clia cac bénh vién c6 chuyén khoa
mat TPHCM 1a 4,7/1.000. Tién si me
mang thai lién quan dén di tat mat
chiém ty & 0,82%, tién st gia dinh cé
lién quan dén ditat mat1a 9,76 %. Bién
chung cla di tat bam sinh mat trong
10 nam qua: ty Ié mu 1a 0,697%, trong
dé mu glécdm bam sinh 13 0,61%;
nhugc thi la 1,66%, trong d6 nhugc
thi do duc thé thay tinh bdm sinh la
0,71%, nhugc thi do sup mi bdm sinh
la 0,35%, do |é 1a 0,35%.

Mét s6 hinh dnh dj tat bdm sinh mdt: (a) Ldc mdt; (b) Thé thiy tinh bj duc;
(c) Nhu'oc thi; (d) Sup mi madt ...
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<- YEN LUONG

Viéc chdn doan va diéu tri dang phan
cap theo hai tuyén: bénh vién cé
chuyén khoa mat quan huyén thudc
TPHCM, Bénh vién M&it TPHCM.
Nhom tac gid da xay dung quy trinh
chdn doan va diéu tri theo ba cap:
cap 1, tuyén ca sG - tram y té€ (tuyén
truyén gido duc stic khoe, huéng dan
du phong, phét hién sém dj tat khi
chich ngta cho tré...); cap 2, tuyén
G s& - bénh vién cé chuyén khoa
mat quan huyén (chidn doan phat
hién sém di tat bam sinh mét, diéu tri
$O cap clu glécdm bam sinh, di tat
mi mat, diéu tri di tat bam sinh théng
thudng nhu tac 1é dao, do 1é dao...);
cap 3, tuyén trén - Bénh vién Mat
TP.HCM (diéu tri di tat bam sinh mat,
han ché tac hai, bién ching, quan ly
mang ludi kiém soat di tat tu tuyén
€O s4...). Van dé dat ra la can cé su
phéi hgp chat ché gilta cac bénh
vién chuyén sau vé mat nhi va cac
bénh vién c6 chuyén khoa mat quan
huyén thuéc TPHCM dé tao mot day
chuyén kiém soét di tat bdm sinh mat
3TPHCM, sau nay cé thé nhan rong &
cac tuyén tinh thanh phia Nam. Can
t6 chiic mot déi ngd bac si nhan nhi
chuyén sau vé di tat bdm sinh mat va
tap hudn cho céac bac si chuyén khoa
mat thudc tuyén co sé vé di tat. Tu d6
tao mang ludi kiém soat di tat rong
khdp TPHCM dé tranh bo sot di tat,
nhat la nhing noi bénh nhan khéng
c6 kha nang diéu tri.0



\Ném hoan thanh: 2010.

Dé tai: Phdt trién thuong mai bdn Ié trén dia ban TP.HCM\
ddp ting yéu cdau héi nhdp kinh té quéc té

Chu nhiém dé tai: GS. TS. Nguyén Béng Phong

Co quan chu tri: Truong PH Kinh té TPHCM

Co quan quan ly: S& Khoa hoc va Cong nghé TP. HCM

J

é tai dugc thuc hién nham
dé xuat hé théng cac giai
phap phat trién thuong mai

thanh phé, dap Ung cac yéu cau héi
nhap kinh té. Theo do, cing véi qua
trinh hoi nhép kinh té quéc té, nganh
thuong mai bén 1é ctia TRPHCM dang
¢6 nhiing budc chuyén bién tich cuc
theo huéng van minh, hién dai. Nhiéu
hinh thdc kinh doanh ban 1é mdi xuat
hién c6 tac dong tich cuc lan han ché
dén thi trudng va nguai tiéu dung. Tuy
nhién, nhin chung qua trinh chuyén
bién hé théng phan phai ban lé trén
dia ban thanh phé noi riéng va ca
nudc néi chung chua mang tinh “cach
mang” tao thay d8i vé chat cho hoat
ddng thuong mai, chua dap Ung yéu
cau phat trién va nang cao muc séng
ngudi dan. So véi nhiéu nudc trong
khu vuc va trén thé gidi thi su chuyén
dich thuong mai ban lé ctia thanh phé
con cham: chg cl con nguyén vé sé
lugng nhung ha tang co sG da xuéng
cap; chg tam, chg céc sau nhiéu nd
luc dep, nhung s6 lugng khong gidm;
ngudi budn ban ca thé buén ban
rong ngay cang déng, anh huéng han
ché t6i bd mat van minh dé thij, dén
an toan clia nguai tiéu dung, gay khé
khan cho cong tac quan ly thj trudng
thanh phé.

TU nhiing danh gia téng két thuc
trang phét trién thuong mai trén dia
ban thanh phé qua cac giai doan, dac
biét sau khi Viét Nam gia nhap WTO,
nhom tac gia da tim hiéu va téng két
nhimng nhan té khach quan va chu
quan tac dong thuan lgi va khong
thuan lgi dén hoat dong thuong
mai ban |é trén dia ban thanh phé.
Tu d6 dé xuat 8 chién lugc dé tao
ra moi truong kinh doanh thuan Igi
cho hoat d6ng thuong mai phét trién
bén viing, dap Ung yéu cau hoi nhap

va nang cao kha ndng canh tranh cho
cac nha thuong mai trong nuéc: mé
cta manh hon cho hoat déng dau tu
nudc ngoai trong linh vuc thuong
mai; xay dung quy hoach téng thé
phat trién thuong mai trén dia ban
thanh phé; nang cao kha nang canh
tranh ctia hé théng phan phaoi noi dia
trén dia ban thanh phé; hoan thién
moi trudng kinh doanh thuan Igi cho
hoat dong thuong mai ban Ié; nang
cap chg truyén thong dap Ung yéu
cdu hoi nhap; dich chuyén nhanh
hoat dong thuong mai ban 1é tu chg
truyén théng sang thueng mai hién
dai; phat trién ngudn nhan luc trong
linh vuc thuong mai; da dang hoa cac
loai hinh kinh doanh thuong mai.

Kho khan 1é6n nhat khi thuc hién
nhiing giai phap dé xuat la con qua
nhiéu han ché trong hé théng phap
ly va quy hoach phat trién thuong
mai & tam vi mo, va quan diém cla
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nhiéu nha quan ly va cac nha kinh
doanh néi dia van cho rang phat trién
thuong mai ban lé rat dé, chi can c6
chinh sach bao ho khén khéo. Nhung
nhém tac gid cho rang, phat trién
thuong mai c6 t6 chiic mét cach bén
viing la viéc lam rat kho néu khong cé
quan diém dung va thuc thi cac bién
phat quyét liét. Dé tai cling dua ra cac
kién nghi véi Chinh pha va B6 Céng
thuong vé cac co ché chinh sach lién
quan dén thuong mai 6n dinh...; vdi
B6 Tai chinh, Ngan hang Nha nuéc vé
co ché uu dai tai chinh cho cac thanh
phan kinh té...; véi UBND thanh pho
va S& Céng thuong TPHCM vé co ché
chinh séch hé trg thuc hién chuyén
dich thuong mai ban Ié clda thanh
pho tur truyén théng sang hién dai, ty
phat tu do sang phat trién cé chién
lugc, xay dung co ché quan ly gia cac
mat hang thiét yéu theo kiéu quan ly
gia c6 phiéu...0

\Ném hoan thanh: 2010.

(Dé tai: Nghién ciru quy ludt dién bién chdt luong khéng th
tursé liéu quan trdc tai 9 tram quan trdc khéng khi tu déng va
xdy dung ban dé phén bé é6 nhiém cho TP.HCM
Cha nhiém dé tai: PGS. TS. Nguyén Dinh Tudn,

TS.Lé Hoang Nghiém
Co quan chu tri: Trudng Cao dang Tai nguyén & Méi trudng TPHCM
Co quan quan ly: S& Khoa hoc va Cong nghé TP. HCM

J

U nhiéu nam, TPHCM c6 9

l | tram quan trac tu dong chat
lugng khong khi hoat déng

kha tét, tich [ay hang triéu s liéu
quan trac. Tuy nhién, cac s6 liéu quan
trac nay chi mai dugce xar ly so bo dé
bdo cdo dinh ky ma chua dugc phan
tich kiém tra chat lugng va danh gia
ddé tin cay cda s6 liéu quan trac. Viéc
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danh gia do tin cay s6 liéu quan trac
phuc vu cho viéc phan tich quy luat
dién bién cac chat 6 nhiém khong
khi, phan tich nhan dién cac khu vuc
bi 6 nhiém khong khi nang trén dia
ban TPHCM doéng thai sir dung két
hop véi cong cu mé hinh, xay dung
mo hinh du bdo chat lugng khéng
khicho TPHCM la can thiét, gop phan
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Tram Théng Nhdt

bao vé méi trudng khéng khi.

Dé tai dugc thuc hién nham nghién
ctu quy luat dién bién chat lugng
khong khi 8 TRPHCM qua phan tich di
liéu do dac tir cac tram quan trac tu
doéng; dp dung cong cu md hinh chat
lugng khong khi 3D va dir liéu quan
trdc dé€ xay dung ban d6 phan bé &
nhiém cho TPHCM.

Két qua téng hgp va phan tich cac s6
liéu quan trac cta 9 tram quan trac
khong khi tu dong (Doste, Théng
Nhat, Tha D, Thado Cam Vién, Quang
Trung...) cho thay, chi c6 thé st dung
cac s6 liéu tir ndm 2003-2007 (c6 dd
tin cay > 70%) phuc vu cho muc dich
nghién cdu va danh gia muc do 6
nhiém khong khi tai TRHCM. Cac chéat
6 nhiém khong khi CO, NO, NO., SO,
bui PMio thudng c6 néng d6 cao nhat
vao khodng thai gian cao diém giao
thong tU 79-9g, 17g-19g va ban dém
khi lugng xe tai luu théng tang lén,
nong do6 thap nhat trong khoang 2g-
4g va 11g-14g. Néng dé PMio theo
giG trong ngay tai cac tram quan
trac trong giai doan mua khé (thang
12 dén thang 3) cao hon trong mua
mua (thang 5 dén thang 11) hon 2 1an.
Cac vi tri nh hudng cla giao thong
thudng cé néng d6 PMio cao. Nong
dé khi quang héa Os thudng cao nhat
& khoang thdi gian tU 11h-14h vao
mua mua, sém hon so véi khoang
thai gian c6 néng dé cuc dai 15h-16h
vao mua khé. Néng d6 Os cao vao cac
thang mua kho ti thang 11-3, thap

nhat vao cac thang mua mua (7,8,9).
Chénh léch néng d6 gitta mua khé va
mua mua khoang 2-3 lan. Cac khu vuc
ngoai thanh c6 néng d6 Os cao hon
néi thanh. Néng d6 CO trong mua
mua thudng cé xu huéng cao hon
mua kho, chénh léch khoang 2-3 lan.
N6ng d6 NO, tang cao vao cac thang
mua khé (thang 10-3), thap nhat vao
cac thdng mlua mua (6-9), chénh léch
tr 2-4,5 1an. Nong d6 trung binh nam
cla PMio tai cac tram quan trac déu
VUGt gid tri cho phép clia quy chuan
khong khixung quanh QCVN 05:2009.
Néng dé ozon trung binh nam tai cac
tram ngoai thanh khodng 50 ug/m3,
cao hon so véi cac tram noi thanh
khodng 5-10 ug/m?.

o mot ¢,

Hién nay mang lugi cdc tram quan
trac khong khi tu dong ctia TPHCM da
c va khong con hoat déng hiéu qua,
do d6 cac ca quan c6 tham quyén can
nhanh chéng xem xét dau tu dé xay
dung va phat trién mang luéi mdi;
diéu tra xay dung co s& dir liéu ngudn
thai (emisson inventory) phuc vu cho
céng tac quan ly va du bao chat lugng
khéng khi TPHCM. Thiét lap co ché
trao d6i théng tin, s6 liéu quan tric
mai trudng ndi chung va chat luong
khoéng khi noi rieng dé cé thé trao déi
hoc thuat, kinh nghiém x{ ly théong
tin, s6 liéu quan trac moi trudng phuc
vu trong xay dung cac chinh sach vé
moi trudng.O

Troi mua. Mot cap vo chong di ngoai phd. Nguoi
@@ % chéng cdm 6 che mua mot minh, ngudi vg buc tiic
gét:

- Anh chi biét ¢6 minh! Em bi w6t hét ca ro6i ma
anh khong dau khé sao?

- Em yéu! Em bi uét anh rat dau khd, con néu anh
bi thi em lai dau khé!... Vay hay d€ anh ganh chiu dau khé mot

minh.

X* % %

Hai vg chdng 16n tudi ghé vao dn tai mot quan ven dudng. An
xong, khi da 1én xe di dugc kha xa, ba vg méi suc nhé la minh quén
cdp kinh trén ban an. Sudt quang dudng trd lai quan, ong chong
lu6n moém cin nhén tinh doang vi, hay quén ctia ba vg. Dén cho
cii, khi ba vg tat ta chay vao tim kinh, 6ng chéng dén véi theo:

- Ba nh§ cAm ra ludn cho tdi cd mi 1an 6 nhé!
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< ANHTRUNG

#2004, ngudi din An Xudn - Phu Yén khai thdc
omite va bdn vdi gid dugc xem la hdp dan: khodng
120.000 d/tdn. Nam 2010, diatomite cdn min dudc rao
bdn 1.000.000 d/tdn tai TP. Vinh. G My, diatomite dugc
ché bién dé st dung trong trong my phdm hodc chiét
tdch ADN gid cé thé 1én dén hon 10.000 USD/tdn (hon
200 trigu dong/tdn). Hiéu qud vo song clia viéc tdng gid

tri nguon tai nguyén bang cong nghé, lai dugc clﬁ

M4 diatomite An Xuén

minh qua gid diatomj

Nam la mét trong nhiing nuéc c6
trr lugng diatomite cao. Theo British
Geological Survey/World Mineral

Production (2004-2008), san lugng
diatomite hang nam cuta Viét Nam la
10 ngan tan.

Mét loai khoang san
rat dé khai thac

Diatomite la mét loai khoang san tram
tich c6 nguon géc tir loai tao vo silic bi
chén vui 1au ngay dudi dat ma thanh,
con cé tén la kiezelguhr, dat tao silic

THONG KE TRU LUONG DIATOMITE @ MOT SO NUGC TREN THE GIGI

hay dat bau. Diatomite c6 mau thay Qudc gia Triilugng | Séan lugng San lugng San lugng
déi tu trdng xam, vang dén dé tuy (Ngan tin) 2008 2009 2010*
thudc vao thanh phan oxit chiia trong (Ngan tén) (Ngan tén) (Ngan tdn)
chung. Diatomite ti trong nhe, c6 do

x6p cao nhd vao cau tric nhu mot loai My 250.000 764 575 550

da .cc'> cac 16 héng rat nho va déu, cach Trung Quéc 110.000 440 440 450
nhiét, khong hoa tan trong nudc va

bén trong khéng khi. Loai khodng san Dan Mach 5 230 225 225
ngy r]guol‘dap G Phu Y’enzkhal 'Ehac revnt Mexico A 83 116 120

dé dang vi hau nhu cé san trén mat

dat. Nhéat i 115 110 110
Trit luong diatomite trén thé gidi Phap = 75 75 75
dugc US Bureau of Mines du béo tu ) . .

nam 1985 vao khoadng hon 2 ti tan. buc - =
Diatomite c¢6 nhiéu nhat & My: 250 Tiy Ban Nha o 34 50 50
triéu tan, ké dén la Trung Quéc: 110

triéu tan. My va Trung Quéc cling la 2 Peru 2.000 35 y :
nLII'é’C dan dau vé san lugng diatomite, Cong Hoa Czech 4100 20 o o

k& dén la Dan Mach.

. ) o Theé gidi R4t nhiéu 2.200 1.840 2200
O Viéet Nam trit lugng diatomite

dugc du bdo khodng 165 triéu tan, *: Du doan

nhiéu nhat tai Pha Yén: khoang 60
triéu tan, Bado Loc: 8,5 triéu tan. Viét
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Nguén: Mineral Commodity Summaries, 2010
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- Cac ung dung khac: lam phu gia
trong san xuat xi mang, san xuat tam
Iop, cac chat boc cach, my pham, chat
tdy rdra, néng nghiép, lam tinh sach
ADN ...

Tai Institute of Medical Chemistry and
Biochemistry, University of Innsbruck,
(nuéc Ao) da nghién clu st dung
diatomite dé lam gidm cholesterol
trong mau.

Theo dir liéu dir liéu sang ché tiép
can dugc, diatomite dung dé loc va
X ly moi trudng cé nhiéu sang ché
(SC) nhat (BO1D): 44 SC; ké dén la cac

phuong phap diéu ché diatomite
theo yéu cau st dung trong cac linh
vuc khac nhau (C02F+C01B): 56 SC; sU
dung trong vat liéu xay dung (C04B):
19 SC (biéu &6 1)... Nai c6 nhiéu SC
dang ky nhat la Trung Quéc: 50,3%; ké
dén 1a Han Quéc va My (biéu dé 2).

Mineral Commodity Summaries da
théng ké ti 1é sit dung diatomite nhu
sau: trg loc: 55%, phu gia xi mang:
23%, chat hdp thu: 10%, chat dém:
9%, chat cach ly (nhiét): 2%, con 1%
dung trong cac Ung dung khac nhu
dugc phdm, my pham...

Pa dang trong iing dung

Cé6 1é khong cé6 mot loai khodng
san nao ¢6 nhiéu Ung dung nhu
diatomic.

Phat hién diatomite dau tién bai J.W.
Bailey vao nam 1839 & Bac My. Nam
1867 Alfred Nobel sang ché ra thudc
né va diatomite dugc (ing dung dau
tién trong céng nghiép nhu la mét
chat hap thu va én dinh cho dynamite
va nitroglycerine trong van chuyén,
san xuat thudc né. Nam 1900 mot
sang ché My dau tién cong bo s
dung diatomite trong loc bia, day la
Ung dung tién tién trong thai ky nay.
Dén nay, diatomite da dugc ting dung
rong rai trong nhiéu linh vyc nhu:

- Dung d@é loc: lam chat trg loc trong
san xudat bia, rugu, nudc mia ép, nudc
qua ép hoac lam trong dau an; lam
sach méi trudng nudi thay san...

- Lam chat dén: diatomite kha trg,
chiu dugc Itra, c6 kha nang hap thu
I6n nén rat thich hgp dé lam chat dén
trong san xuat son, gia cdng chat déo,
cao su, gidy, san xuat thuéc danh rang
va duc rang gia.

- Lam vat liéu mai bong bac, danh
bong vo xe.

- Lam chat hap thu: diatomite c6 thé
hdp thu mét lugng chat long I6n gap
ba lan khéi lugng clia né, dugc dung
lam chat mang cho cac loai thudc trir
sinh vat hai, cac chat xuc tac, lam chat
chéng dong von hay chat hap thu
mui hoi thoéi ctia phan stc vat nudi
trong nha.

Biéu d6 1. S6 luong sang ché lién quan dén diatomoite
theo s6 phan loai SC (tir 1955-2009)
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Biéu d6 2. Ti lé sang ché dang ky lién quan dén diatomite

tai cac nudc
Nga B Céc nudc khac Trung Quéc
3% 219 50,3%
wo Ak |
41% }

Canada
4,4%

11,8% -
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Bi€u d6 3. S6 lugng sang ché dang ky lién quan dén diatomite
trén thé gidi (tir 1975-2009)
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& Viet Nam c6 nhiéu nghién ctiu vé
diatomite nhu:

- Nghién ctu ché tao bét trg loc tu
diatomite & Phu Yén cla Vién Cong
nghé Héa hoc tai TP. H6 chi Minh, ndm
2002.

- Nghién cdu xay dung cac mé hinh
xU ly nuéc sinh hoat cho ngudi dan
vung thi xa Long Xuyén (phan An
Giang) bang nguyén liéu diatomite,
tai S& Khoa hoc va Cong nghé tinh An
Giang, nam 2002.

- San xuat th mang loc va bugi loc
nudc dang nung tu diatomite An

KS. Thdng gidi thiéu gach siéu cdch nhiét

Giang, S& Khoa hoc va Cong nghé
tinh An Giang, nam 2002.

- Nghién ctiu s dung diatomite Phu
yén la phu gia san xudt xi mang va
bé tong nhe tai trudng Pai hoc Bach
Khoa Ba Néng, 2008

- Ché tao thanh céng gach siéu cach
nhiét dugc cong bé thang 12/2009
la két qud nghién ctu cta PGS.TS
D6 Quang Minh, ky su Nguyén Hoc
Thang va nhém sinh vién khoa cong
nghé vat liéu trudng BH Bach khoa
TPHCM, uu diém cda loai gach nay la
nhe, khodng 700gram/vién, kha nang
chiu nhiét [én dén 900°C. So véi gach
Trung Quéc bén trén thi trudng gia chi
bang % nhung dé bén hon han. Loai
gach nay dugc dung trong cac cong
trinh xay dung nhu lam chat cadch am
cach nhiét cho cac toa nha xay dung,
codng trinh cong nghiép, nha cao tang,
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rap chi€u phim, quan karaoke...

Tiém nang thi truong

M6i nam trén thé gidi tiéu thu vao
khoang hon 2 triéu tan diatomite. Dan
dau thé gidi vé san xuat cac san pham
tu diatomite la My véi khodng 550
ngan tan/nam, chiém 1/4 san lugng
thé gidi. Trung Quéc la nudc diing tha
hai: 450 ngan tan/nam.

Diatomite da dugc nghién cdu va
ung dung trong nhiéu linh vuc, gia
tri diatomite phu thudc rat nhiéu
vao viéc ché bién dé sir dung cho
linh vuc nao. Gid ban diatomite
nam trong khoadng gidi han rat rong
tuy thudc vao yéu cau st dung. Tu
nguodn US Geological Survey, Mineral
Commodity Summaries, January
2011, gia diatomite bién thién tu 7
USD/tan khi duing trong san xudt xi
mang, |én dén hon 10.500 USD/tan
néu st dung trong my pham, chiét
tach ADN; néu s dung trong céng
nghé loc thi c6 muc gia trung binh,
khoang 380 USD/tan.

Céac nha khoa hoc Viét Nam da quan
tadm nghién cdu va c6 nhing két qua
nhat dinh véi nhiéu tiém nang Ung
dung nguén nguyén liéu diatomite
doi dao & Viét Nam. Thé nhung tai
Pha Yén, ving c6 nhiéu khoang
diatomite nhat Viét Nam, hién nay
hau nhu chi ban nguyén liéu thoé véi
muc gia khoang hon 1 triéu déng/
tan. Co nhiéu cong ty san xuat va ban
cac san phdm ché bién tu diatomite
nhung khéng dugc da dang, chii yéu
phuc vu cho nuéi tréng thay san...
v4i cac san phdm nhu bét diatomite,
daimetin, zeolite, bot diatomite siéu
min, gid cling chi & khoang tu 4-6
triéu dong/tan.

Bao gi& mdi thdi dugc lubng cong
nghé vao diatomite dé nguén khoéng
san rat dé khai thac nay tré thanh
nguén tai nguyén quy gia?.00




Aerogel - vét liéu {iEm néng

Piéu ky diéu mang tén
aerogel

Nam 1931, nha khoa hoc Samuel
Stephens Kistler (Canada) cong b
mot kham pha cdia minh trén tap chi
khoa hoc Nature, dang vat chat ky la
véi tén goi aerogel. C6 1&é 6ng ciing
khong ngd, nhitng ndm sau nay, vat
liéu dang aerogel da va dang tao ra
cudc cadch mang cac san pham trong
tuong lai, tir may gidt dén céac phi

C6 thé mudng tugng vat liéu aerogel
[d mot dang vat liéu gel (mét trang
thai, trong dé mang ludi chat rdn chia
cac thanh phan chat 16ng két dinh véi
nhau) “bién thé” Bién thé gel & day
¢6 nghia la thanh phan 1dng cuta gel
sé dugc thay thé béi thanh phan khi,
khi d6 sé co dugc aerogel. San phdm
aerogel c6 dugc la mét chat ran, chia
hon 90% khong khi nén rat nhe. Nhg
tién b ky thuat, aerogel dugc cac nha
khoa hoc ché bién dé c6 nhiing dac
tinh theo yéu cau st dung da dang
trong cong nghiép.

Tuy loai vat liéu “goc” duge st dung
trong ché tao, aerogel ¢4 nhimng tinh
chat uu viét rat khac nhau. Dudi day la
mot s6 aerogel da dugc ché tao:

Aerogel silica: siéu nhe, cdch nhiét
cuc tét:

Aerogel silica 1a dang dugc tim thdy
sdm nhat va phd bién nhat clda gel
khi, con dugc goi la “khoi dong bang’,
¢6 mau xanh trong ma. Aerogel silica
chia dén hon 90% khong khi, chi

nang han khéng khi 3 lan, nhe hon
thay tinh dén 1.000 lan va dugc xem
la chat ran nhe nhat. Aerogel silica
gitt ky luc vé vat liéu co tinh cach
nhiét tét nhat va la chat rdn c6 mat
dé thap nhat, Tmg/cm? (trong khi mat
do chia khong khi la 1,2mg/cm?®). Tinh
cach nhiét cia 2,54 cm Aerogel tuong
duong véi mét chong gom 30 tam
kinh ctra s6 dugc nén lail

Aerogel oxit kim loai: chiu va dap
manh, nhiéu mau sdc ruc ré:

Aerogel oxit kim loai ¢c6 nhiéu mau
sac ruc rd, ty thudc vao oxit kim loai
tao ra né. Aerogel oxit nhém, titania,
zirconia ¢6 mau xanh hodc trang;
aerogel oxit sat: mau dé hodc mau
vang duc; aerogel oxit crom: mau xanh

Aerogel, con goi la gel
khi la dang vdt liéu co
nhiéu tinh ndng vigt troi
va ting dung trong nhiéu

linh viic khdc nhau.

=

I4 cay hodc xanh duong md. Ngoai ra
con cé mau tim 0ai huong, mau vang
sang, mau hong phét. Aerogel oxit
nhém cé kha nang chiu va dap manh,
do do6 dugc NASA sir dung trong cac
lugi thu bui va tru dé€ thu nhiing hat
vat chat di chuyén vai téc do cao.

Aerogel carbon: dién tich bé mdt cuc

Aerogel - “Khéi dong bang”

< THAO NHIEN

Sdp mau khong bj
dnh huéng siic néng
tirngon lira do duoc

cdch ly béi aerogel

/
a..}

cao, dan dién tét:

Aerogel carbon cé mau den va duc, la
loai gel khi c6 dé x6p va dién tich bé
mat rat Ion (400 - 1.000m?%g), chi vai
cm? vat liéu co thé trai rong trén mat
nudc vai dién tich gan bang mét san
béng. Ngoai ra aerogel carbon dan
dién t6t, tuy khéng bang céc aerogel
tur kim loai nhung lai rat dac biét &
ché, kha nang dan dién clia n c6 thé
thay déi tuy theo mat do, khi giam
mat do, cho kha nang dan dién kém
va ngugc lai. Do do6 cac nha san xuat
c6 thé tang gidm mat do dé t8i da hoa
tinh dan dién va dién tich bé mat theo
yéu cau. Gan day, cac nha nghién ctu
thudéc Trung tam Coéng nghé Nano cta
truong Dai hoc Center Florida - My, da
ché tao ra aerogel carbon c6 d6 cling
dang ngac nhién v6i mét dién tich bé
mat I6n chua tiing ¢6 tir cdc 6ng nano
cacbon da véch.

Cdc dang aerogel cdi tién:

Hién nay, cong nghé ché tao aerogel
dugc phattrién, nhiéu vatliéu dugc b
sung trong qua trinh ché tao dé tao ra
aerogel c6 nhiéu tinh nang mai.

Céac nha khoa hoc My da tao ra loai
aerogel tir dat sét, c6 bé sung thém
mot s6 polyme dé tao ra loai aerogel



aerogel - c6 thé hut ddu tir nuéc thai déng
théi thdm mét cdch hiéu quad cdc vét dau
loang trong méi truong

siéu nhe, vura ky nudc, via cuc ky ua
dau, c6 thé tham hat mét lugng dau
I6n gédp 7 lan trong lugng cla no, sau
d6 c6 thé tach dau dé dang dé tai su
dung ma dau van gii nguyén tinh
chat ban dau.

Mot loai aerogel khac lam tur vo trdu
cling dugc cac nha khoa hoc Malaysia
nghién ctu va ché tao thanh cong,
goi la maerogel. Chi mét lugng nhé
maerogel cé thé chiu dugc stc ép gap
2.000 lan trong lugng ctia no, cach am,
cach nhiét cuc t6t. Mot I6p maerogel
tu tro trau day 12,5 mm c6 kha néng
cach nhiét tuong duong 100 mm I&p
cach nhiét céng nghiép hién nay,
ngoai ra con cé thé tham hat dau va
cac chat 6 nhiém trong khéng khi.

Ché tao Aerogel

Pugc phat hién lan dau tién nam
1929, nhung mai dén nam 1940,
aerogel mai dugc san xuat va chao
ban trén thi trudng. Su phat trién cla
nganh cong nghé vat liéu vao cudi
thap nién 70 da giup cac nha khoa
hoc hiéu rd va mé ta aerogel nhu mét
dang vat liéu cé cau tric nano. Theo
do, cdng nghé san xuat aerogel ciing
tiing budc dugc cai tién, an toan va
ngay cang tiét kiém chi phi hon.

Ky thudtsdysiéutdihan (supercritical
drying) (1940 - 1980): la phuaong
phéap dau tién dugc Kistler stt dung dé
tao ra aerogel, la ky thuat loai bé chat
1dng theo mét quy trinh dugc kiém
soat chat ché vé nhiét do va ap suat.
Céc dung moi trong mot gel ust duoc
thay thé bang mot chat 16ng siéu téi

dung dich
alkoxide

kim logi

N

Mé td qud trinh Sol -gel

han, sau d6 gidm 4p suat dé c6 duoc
mot gel khé. Stic cang bé mat cdia chat
I6ng siéu téi han la gan nhu s6 khong,
khi thay thé chat 16ng bang chat khi
khong xay ra hién tugng mao dan nén
cdu trdc ran trong chat gel van gid
nguyén. Han ché cla quy trinh la si
dung nhiét d6 va ap suat cao nén rat
nguy hiém, ngoai ra chi phi san xuat
khi st dung phuong phap nay cling
kha dat do khién aerogel bi lang quén
mot thai gian.

Ky thudt Sol-gel: dugc st dung trong
san xuat aerogel trnam 1991, da khac
phuc dugc nhitng nhugc diém cda ky
thuat sdy siéu tGi han, day la phuong
phap sén xuat aerogel phd bién nhat
hién nay.“Sol”la tir dau cia“Solution”:
su hoa tan, con ti “gel” 1a viét tat cla
tU “Gelation”: hda keo. Sol-gel la ky
thuat téng hgp héa keo dé tao ra vat

liéu nhu mong muén & nhiét do thap,
hinh thanh trén co s& phan ung thay
phan va phan Uing ngung tu. S dung
phucng phép sol-gel, ta c6 thé ché
tao ra cac hop chat ¢ dang khéi, bot
siéu min, mang méng va sai. Hién nay
& Viét Nam, ky thuat sol-gel dugc su
dung kha phé bién trong nghién ctu
va san xuat vat liéu.

Aerogel - tiém nang
ung dung vo6 han

Tuy tén goi nghe co vé la l1am, thuc
chat aerogel da dugc st dung kha
phé bién trong ddi séng.

Nganh xay dung: véi kha nang cach
am, cach nhiét, chiu va dap va siéu
nhe khién “khéi déng bang” trg thanh
loai vat liéu xay dung ly tuéng cho cac
céng trinh cao cédp. Vat liéu aerogel

Cdu triic Aerogel truéc va sau khi logi bé thanh phédn Iéng
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S

khi pht lén tuong nha giup giam
dang ké nhu cau st dung 10 sudi va
may diéu hoa nhiét d6, giup cac toa
nha dat hiéu qua s dung nang lugng
cao. Aerogel mé ra huéng di méi cho
nganh cong nghiép xay dung, thay
thé cho cac chéat liéu tu nhién nhu
kim loai, g6, da... ngay cang can kiét.
Can nha mat troi cha Vién Ky thuat
Georgia (mét trong nhiing thiét ké
day sang tao, giup tiét kiém nang
lugng va than thién véi moi truong) la
Uing dung dau tién cla aerogel trong
[inh vuc nha &. Trong do, aerogel dugc
st dung nhu I6p cach nhiét cho cac
mai nha ban trong su6t.

Nganh méi trudng: kha nang hap thu,
du trir va tai s dung dau cuia aerogel
dac biét néi bat so vai cac san pham
¢6 chuic nang tuong tu dang dugc su
dung trén thi trudng. Aerogel c6 thé
dugc dung lam chat xuc tac hiéu qua
dé gidm lugng khi thai nito oxit tu
khi thai 6 t6, hodc nhu mét chat than
thién véi méi trudng thay thé cho CFC
¢6 hai dung trong tu lanh.

Nganh céng nghiép nang luong:
dung aerogel carbon dé san xuét
gidy composite khéng dét lam tu sgi
carbon, thich hgp lam dién cuc trong
cac tu dién hay dién cyc ion héa. Nho
dién tich bé mat cuc cao, aerogel
carbon c¢6 thé dung lam céc siéu tu
dién c6 dién dung lén dén hang ngan
fara. Ngoai ra aerogel con thu nang
lugng mat trdi rat hiéu qua.
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Nganh dét may - san pham giit am
cuc t6t: nganh may mac da khai thac
nhing dac tinh vat ly ndi bat cta
aerogel trong cac sadn pham quan
ao va giay dép git am. Nam 2009,
cong ty Burlington (My) chao ban
san phadm o khoac c6 16p 16t bang

“kho6i déng bang’, gid 550 USD/
chiéc. Shock Doctor, chuyén ban
dé thé thao cing cho ra ddi san
phdm tdm I6t giay bang aerogel.
Jane Steingraeber — mét tho san va
cdu c& & bang Wisconsin (My) k€ lai
rang, 6ng da dung trén bang tuyét
ba ngay lién dé cau ca, nhung diéu
ky diéu la déi chan luén cdm thay am
ap. “Dé la vi giay cua téi cé st dung

Siéu tu dién lam tur Aerogel
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Iop I6t lam bdng khéi déng bdng” Tuy
nhién, han ché cua aerogel khi ting
dung vao trang phuc la khoé strdung,
néng buc do hiéu qua bao vé qua
t6t, va gia thanh cao. D€ khic phuc,
cac nha san xuat dang tim cach cat
gidm nguyén liéu dau vao va cai tién
quy trinh ché tao.

Nganh céng nghiép 16p xe: aerogel
cling dugc ap dung trong cong nghé
lam 16p xe, va dugc dé nghi dung lam
I6p cho tau tham hiém sao Héa. Theo
cac chuyén gia du doan, 16p xe c6 bd
sung vat liéu aerogel sé dan thay thé
cao su truyén théng va tao nén cudc
cach mang I6p xe trong tuong lai.

Nganh céng nghiép vi tru: NASA
da st dung aerogel lam kinh cta s6,
vd boc cho céac tau thdm hiém Mars
Pathfinder, Mars Exploration Rovers
va Stardust; ché tao quan 4o chéng
lanh cho phi hanh gia; lam vé boc
may bay; st dung trong cac lugi bay
bui va tru.

Nganh dung cu thé thao: Dunlop
cong ty chuyén san xuat dung cu thé
thao cla My d& nhanh chéng dua vat
lieu aerogel vao st dung. San phdm
la loai khung vot siéu nhe, rat déo,
danh cho ngudi choi ¢6 trinh d6, ky
thuat cao, phat huy kha ndng choi
linh hoat. Khéng chi dep vé kiéu
dang, cong nghé aerogel con cho vot
Dunlop dé can bang vé mat va khung
vot cuc 6n dinh.

Nganh héa my phdm: thap nién 1940,
silica aerogel lan dau dugc chao ban
trén thi trudng bai tap doan hoa chat
My Monsanto, véi tén thuong pham
la santocel, sttdung nhu mét chat lam
dac cho son, my pham, bom napal...
Dén nhing nam 1970, Monsanto
ngung san xudt santocel do ap luc



canh tranh gia thanh tu cac loai vat
liéu khac.

Tiém nang thi truéng

Mé aerogel dau tién ra dgi cé gia
khoang 3.000 USD méi kg. Gia thanh
cao codng véi quy trinh san xuat yéu
cau nhiét d6 va ap suat cao nguy
hiém, khién pham vi (ng dung
aerogel bi thu hep du vat liéu nay
mang nhiéu tinh nang vuot troi va
kha ndng Ung dung da dang. Aerogel
dan bilang quén.

Tt ndam 1997, nhing thanh céng
clia NASA khi th& nghiém tng dung
aerogel trén cac tau tham do va tru
da thu hut su chd y clia thé gigi doi
véi loai vat liéu nay. Cac ky thuat mdi
ra doi gitp cat giam dén 80% chi phi
san xuat so vai trudc day, ha gia thanh
aerogel thuong phdm dang ké, con
khoang 250 USD/kg, giup aerogel -
loai vat liéu cao cap co kha nang tré
thanh vat liéu phé bién va duoc ting
dung réong rdi. Aerogel dang dugc
nham vao nhirng nganh céng nghiép
dang phét trién nhanh nhu xay dung,
dét may, nhién liéu va maoi trudng...

Nam 2008, thi trudng toan cau cla
aerogel tri gia 82,9 triéu USD, du kién
dat 646,3 triéu USD vao nam 2013, ty
[é tang trudng hang nam dy bao Ién
dén 50,8%. Doanh thu aerogel tang
truéng dugc thuc ddy chi yéu béi cac
Ung dung vat liéu cach nhiét va cach
am. Phan khuc nay chiém 70% téng
doanh thu aerogel hién nay.

V6i cong nghé vat liéu nano dang
ting budc phat trién cong véi ky
thuat san xuat mgi véi chi phi khéng

Knowledge Stream 4«4

Gido su' Halimaton Hamdan véi mau aerogel trong phong thi nghiém cida cé
tai Dai hoc C6ng nghé Malaysia

Tang trudng cla aerogel tir nam 2006 - 2013

Pvt: triéu USD
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qud cao, du bdo aerogel - loai vat liéu
c6 nhiéu tinh nang vuot trdi, than
thién véi méi trudng, ti€ém nang tng
dung cao, sé trd thanh loai vat liéu
phd bién, c6 mat trong tat cd céac
linh vuc ctia d&i s6ng. Hy vong trong
tuong lai gan, aerogel sé khéng con
la loai vat liéu xa la & nudc ta. Hon
thé nha, viéc san xuat thanh cong
aerogel tro trau dugc thuc hién &
Pai hoc Cong nghé Malaysia (UTM)
bai n gido su Halimaton Hamdan,
cong nghé mdi nay lam ha gia
thanh aerogel tir 1.300 USD xuéng
con 125 USD médi can Anh, véi hiéu
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2008 2013

Nguén: BBC research 2009

suat cach nhiét cao gép 37 lan so
véi I16p sai thay tinh. Song song dé,
cac nha nghién ctu Vién Céng nghé
Massachusetts (MIT) cling da phat
trién loai bot cach nhiét aerogel lam
tur tro d6t cda loai vo trdu phé thai
thanh céng... Két qua clia cac cong
trinh nghién ctu st dung vo trau dé
san xudt aerogel cach nhiét, mét mat
hang céng nghé cao dat gia c6 pham
vi sir dung réng rai, nhat la trong linh
vuc xay dung da ma ra moét ca hoi
mGi cho cac nudc san xuat nhiéu lua
gao nhuViét Nam.O
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FLAVONOID - bdo vé

&1

Cdu tric
cua flavonoid

Uc dé khang trong co thé con
Sngu‘(‘ji chinh la sy khoe manh

clia cac bé may sinh hoc trong
ca thé. Vai tro ctia Flavonoid 1a “nhing
nguoi thog sia chiia sinh héa cua thién
nhién’, gilp stra chita 16i cho cac phan
ung chuyén hda, cac qué trinh sinh
téng hop cac thanh phan chat séng,
hé trg diéu hoa noi tiét dé cac bd may
cta co thé ludn hoat dong tét.
Flavonoid la chdt ch6ng oxy héa manh
gilp co thé chéng lai céc tén thuong
do su oxy hoa va cac géc tu do, chéng
lai bénh tat... Néu lugng flavonoid
cung cap khéong da moi ngay, nguy
cd méc bénh sé tang 1én. Ca thé séng
[a bé may tinh vi cla tao hdéa, ching
luén hoat dong va ludn can su “bao
vé&” va “bdo tri” clia “nhiting ngudi tho
flavonoid”.

Nhan dang “nhiting nguai thg stia
chiia sinh héa ctia thién nhién”
Céc flavonoid, nhitng ngudi thg sta
chira sinh héa cla thién nhién chi
dugc sinh t6ng hap tu nhién trong
thuc vat. Trong ca thé sinh vat, nhat 1a
con ngudi, flavonoid la nhém dudng
chat rat can thiét, khéng thé thiéu
trong su duy tri “stic khée” cho cac hé
thong sinh ly va phuc héi stic khée
chung. Ching quan trong nhu cac
khoang chét va cac vitamin trong co

thé chung ta.

Flavonoid dugc tim ra bdi nha sinh
hoa ngudi Hungary ndi tiéng Albert
Szent Gyorgyi (1893-1986). Ong dugc
nhan gidi Nobel nam 1937 vé&i nhiing
kham pha quan trong vé cac dac tinh
cua flavonoid va vitamin C.

Nha sinh héa Albert Szent Gyorgyi

Flavonoid la mét nhom cac chat héa
hoc hliu co, cac chat co thanh phan
cdutao chinhtircacnguyénticacbon,
hydro, nitc va oxy trong phan td. Co6
thé m6 td khung céng thuc phan tu
cuaflavonoid la: Cg (vitri A) - C5 (vitri C)
- G (vi tri B), chung con dugc goila cac
chat polyphenolic do céc tiéu phan la
cdu tric cac vong thom benzen (Cy).
Céac hop chét flavonoid cé thé tu phan
Uing tao cdu truc mach vong hay két
hop v6i mot s6 chat khac tao thanh
cac hgp chat phuc tap hon.
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strc khoe an toan

< QUYNH NGOC

Trong thuc vat, flavonoid tén tai cht
yéu & hai dang: dang tu do (aglycol)
va dang lién két véi dudng - glucid
(glycosid), dang tu do thuong tan
trong cac dung moi hitu co (nhu ete,
aceton, c6n) nhung khéng tan trong
nudc, dang lién két tan trong nudc
nhung khéng tan trong cadc dung moi
hitu co khdong phan cuc (nhu aceton,
benzen, cloroform). Viéc tach chiét
cac hop chat flavonoid déu dua trén
tinh hoa tan clia ching, tuy nhién qua
trinh thyc hién khong giéng nhau vi
su khac biét 3 néng dé co trong thuc
vat va tinh hoa tan véi ting dung moi
khac nhau.

Cac nha nghién ctu da tim thay va
tinh ché dugc khoang 4.000 - 5.000
hgp chat thudéc nhom flavonoid tir
cac loai thuc vat. Cac flavonoid phan
I6n 1a nhiing chat tao cac mau sac cho
thuc vat, dac biét Ia mau vang, nhat la
& hoa va trai, mot sé flavonoid ciing
ton tai ¢ dang khong mau. Cac thuc
pham giau flavonoid gém nudc cam,
cl hanh cac loai, ngo tay, cac loai dau,




tra xanh, rugu vang dé,... Trong la diép
4, cay rdu meéo chura nhiéu flavonoid
thudéc nhém flavon, favanon, flavanol
6 tac dung loi tiéu. G cay tra chua
nhiéu flavonoid nhu quercetin, rutin,
myricetin va hén hgp cac catechin
c6 tac dung tang co bdp cla tim va
ch6ng oxy héa rat manh. Cay cam
thdo chua cac flavonoid cé trong ré
nhu chat liquiritin (hay liquiritirosid),
isoliquiritin (hay isoliquiritirosid) va
nhiéu isoflavan (glabridin), isoflavon
(glabron), isoflaven (glabren) c6 tac
dung chéng viém loét. Flavonoid
dugc chiét tir la cay bach qua chua
cac chat dan chat cta kaempferol,
quercetin c6 tac dung cai thién dugc
tuan hoan, dac biét la tuan hoan néo,
lam tang tri nhé, c6 tadc dung tinh cuc
trong chira bénh Alzheimer, cai thién
chung liét duong. Trong nu hoa hoe
chtia nhiéu nhat flavonoid la rutin
(rutosid) c6 tac dung lam giam tinh
thdm cla mao mach, cling c6 suc
bén thanh mach, han ché hién tugng
suy gidm tinh mach & ngudi cao tudi.
Nhiéu nghién ctu da két luan rang cac
flavonoid gom catechin, epicatechin,
epicatechin gallate, epigallocatechin
gallate, va proanthocyanidin, dac biét
la epigallocatechin gallate la thanh
phan hoat déng manh nhat trong
nhing chat chéng oxy hoa.

Flavonoid bao vé co thé
nhu thé nao?

Tinh chat chung cua flavonoid la dé
dang cho cac dién tu tu do (electron)
clia minh cho bat ky mot chat oxy héa
nao d6 ma ching bat gap. Vi thé, cac
flavonoid duoc coi la “bao vé” sinh vat
chéng lai cac qua trinh oxy hda c6 hai
théng qua viéc “gan vai” cac goc tu
do va “giam gi” khién chung khéng

0

0O—Me

\Me

Knowledge Stream 44

con trang thai tu do. Cac goc tu do
c6 thé duoc tao ra ti cac hop chat cé
tinh oxy h6a manh mang goc kim loai
(Fe) hay céc hgp chat hitu co chia cac
g6c nhu nitrit (NO), cacboxyl (COO),
cacbonyl (CHO)... dudi tac dung cla
cac tac nhan gay oxy héa nhu oxy
phan tu (02), tia cuc tim (UV), phéng

Hoa hoe

P

Oxychromon O xycarbonyl Orthodioxyphenol

Flavonoid “bdt gii” cdc chdt oxy héa la géc kim loai
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xa, cac chat xuc tac (enzyme).... Cac
chat mang géc tu do sinh ra nhiéu la
nguyén nhan gy tang su lao hoa, dot
bién, bat thudng sinh té bao (ung thu)
va cac tac hai cho hoat déng sinh ly
sinh vat (nhu sinh héa mau, réi loan
tiéu hda, gan than...).

Ngoai ra, flavonoid con c6 cac tac
dung khéc nhu chéng di ing, khang
viém bang cach ngan chan su phong
thich hay téng hgp céc hgp chat
lam tang tinh trang viém va di Ung
nhu histamine, serine protease,
prostaglandins, leukotrien....

Ché d6 dinh dudng day du flavonoid
va hgp ly méi ngay trung binh cho
moi ngudi tir 150-200mg.

Mé rong Uing dung
cua Flavonoid

Trong dan gian tU ldu da s dung
nhing thuc vat giau flavonoid dé gilt
gin stic khoe & dang tra thudc, nudc
tra, tra atiso,... Cong nghiép dugc
phat trién da khai thac, chiét xuat 1ay
flavonoid tU cac loai thuc vat c6 ham
lugng flavonoid cao nhu hoa hoe, vo
cam, ndc nac, hoang cam, 14 xoai, b6
két, ich mau, diép ha chau... Mot s6
flavonoid dugc chiét xuit dé san xuéat
cacthu6c dang udng (vién, nuéc, bot),
cac loai thuéc khang viém hay kem
b6i ngoai da, my pham...da dugc si
dung réng rai. Cac san pham thudng
& dang két hop nhiéu loai flavonoid tur
vai loai thuc vat véi nhau.



M Sudi Nguon Tri Thire

5

TS. Nguyén Dang Diing, giang vién
Hoc vién Quan y (B6 Quéc phong) da
nghién ctu tac dung cua flavonoid
trong 14 cay chay dé bdo quan md
than va Gc ché phan ung thai ghép
trén thuc nghiém, tao co s& khoa hoc
san xuat ra cac thuéc mai it doc, gia
thanh ré han so véi thuc nhap ngoai.
Bang phuang phap sac khi cét, 6ng
da phan lap va xac dinh dugc cac chat
flavonoid la kaempferol (dang bot vo
dinh hinh, mau vang) va ampelopsin
(dang tinh thé hinh kim, mau vang)
ti 1a chay. Viéc ghép than da va dang
tré thanh mot phuong phap diéu tri
dugc ap dung phd bién trén toan thé
gidi, dac biét viéc st dung flavonoid
nhu mot yéu t6 bao vé mé trong tinh
trang thiéu mau da mang lai y nghia
thuc tién trong ghép tang va trong
cac phau thuat co st dung thu thuat
kep mach mau tam thdai.

Vlia qua, PGS.TS. Tran Thanh Dao,
gidng vién Truong Pai hoc Y Dugc
TPHCM da& nghién ctu téng hagp
dugc 100 chat flavonoid (50 chét
thudc nhém chalcon va 50 chat thudc
nhom flavon) ti dé tai nghién cdu
do S KH&CN TP. HCM quan ly; dong
th&i nghién cdu cling ti€én hanh th
nghiém va thay dugc tac dung khang

viém, chéng oxy hoa ctia phan I6n
cac chat dugc téng hap (60 chat). Dac
biét, TS. Pao cling da nghién ctu thi
nghiém sang loc dugc 5 chat co tac
dung khang viém manh (3 chat thudc
nhém chalcon va 2 chat thudc nhém
flavon) trong s6 cac chat da téng hop
dugc dé ti€p tuc huéng dén phat
trién san xuat cac thudc khang viém
trong nudc.

Trén thi trudng dugc phdm hién nay
c6 nhiéu loai “thuéc” flavonoid véi

STINFO .32. March 2011

nh{ng tén: vitamin P, rutin, troxerutin,
rutosid, rutinoside.. hoac vitamin
P phoi hgp vai vitamin C thanh cac
biét dugc kép, chung thudng dugc
chi dinh dung trong ching gidan mao
mach, hoi chiing xuat huyét do nhiéu
nguyén nhan khac nhau, thap khép,
viém cau than, tang huyét ap, qua liéu
cac thu6c chéng déng mau va qua
liéu salicylat, va con dung trong diéu
tri va du phong bénh chay mau dudi
da (scorbut).0




Knowledge Stream <4

MOT VAI LOAI“THUOC” FLAVONOID TREN THI TRUGNG

Carmanus la
hop cdc flavonoi

Cong dung: b

nang nhu mo

. S 2
KHANG DUUNG AM
Anli-diatelic

Thanh phdn cdu tao:

- Ld Bang lang nuéc (Lagerstroemia speciosa (L.) Pers), cé chiia
nhiéu thanh phdn c6 tdc dung ha dudng huyét thuéc nhém saponin,
tanin, flavonoid ddc biét la acid corosolic thong qua co ché kich thich
su van chuyén glucose vao trong té bao.

- Qud Mudp ding (Momordica charantia)

- Ld ché xanh (Camellia sinensis).

Cong dung: Ho trg gop phan lam ha dudong huyét

Sdn phdm ciia Xi nghiép Dugc phdm 120

O
ANTIFAT

B0T MO, GLAM CAN

Thanh phdn: tinh chdt nho dé da logi dudng (cé
chita polyphenol, flavonoid, vitamin, chdt nhay va
tanin) 450 mg; L - Carnitine 40 mg

Sdn phdm ctia Cty Duigc phdm Nguyén Tam

STINFO

Caduus marianus (Ké siia) va cdc
loai vitamin nhém B.

mang té bao gan, duy tri cdc chiic
oxy héa cdc acid béo & gan...

Sdn phdm ciia Cty C6 phén
TRAPHACO

0
-

dang thudc phdi
d chiét xudt tir cdy
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gan, tang khd nding
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Thanh phdn: Rutin, Vitamin C

Cong dung: diéu tri hoi chitng chdy mdu, x0 ciing, tdng huyét dép,
ban xudt huyét, chitng gian tinh mach.

Sdn phdm ctia Cty C8 phdn Dugc Lam Déong

Thanh phédn: Kha ti; (chiia mot lugng I6n cdc flavonoid, tanin, saponin,
hén hop thanh phdn cdc dan xudt ctia phenol...), két hgp véi Hoang lién;
Moc huong; Bach trudt; Bach thugc.

Cong duyng: Di¢t khudn; Bao vét loét, bao phii niém mac rudt; Gidm
dau bung do co thdt dai trang, dudng rudt do tiéu chdy; Kich thich tiét dich
tiéu héa.

Sdn phdm ciia Cty CP Duigc Vit tu' Y t€ Hdi Duong

o “%;. MGt hién tuong, hai nhan xét
Mot gia dinh no di tdm bién. Thdy thing con trai

15 tudi ctia minh ding ngay ra ngdm mot c6 gai dep,
ba vg tam tim hich 6ng chong réi noéi:

- Con trai minh da 16n r6i day!

Khoéng thdy hoi am, ba ta quay lai thi thdy 6ng chong cing
dang bi mot bo bikini khac hép hon. Cat mot phat r6 manh vao
suon lao ta, ba gat:

- Nay! Ong dting c6 ma tré con nhu thé! (Suard

.33. March 2011
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o

/w'{ﬁ; Gan pha gia "

- mot chiéu chen ép

< NGUYEN HOANG

Cdcvukién chéng bdn phd gid c6 xu huéng ngay cang phuc
tap, mé réng pham vi & nhiéu nudc va nhiéu loai hang héa
khdc nhau. Lam sao dé cdc doanh nghiép Viét Nam khéng

bi rdc réi hodic giam nhe thiét hai vdi cdc vu kién?

Chéng ban pha gia
ngay cang lan rong

Theo s6 liéu ctia Ban Thu ky WTO, t
nam 1995 dén nam 2010 trén thé
giGi da dién ra 3.752 cudc diéu tra vé
chéng ban pha gia. Viét Nam trong
thai diém hoi nhap thi trudng thé giGi
clng phai chiu nhiéu vu kién chéng
ban pha gia tir ndm 1994 dén nay.

Néu trong giai doan 1994-2001, Viét
Nam chi chiu binh quan 1-2 vy kién/

... nhitng mdt hang méi xudt khdu, c6 sé luong chua Ién
déu c6 thé tré thanh déi tuong ctia kién chéng bdn phd gid...

nam, dén giai doan nam 2002 - 2010
s6 vu kién phai déi phd tang Ién
trung binh 3 vu mét nam, cao nhat la
nam 2004, c6 dén 7 vu kién lién tiép.
Bén canh d6, tir nam 2002 dén nay co6
thé thdy khéng chi mét s6 mat hang
xuat khau ch luc cha Viét Nam nhu
thay san, giay dép... ma cad nhiing
mat hang mai xuat khau, c6 s6 lugng
chua 16n déu c6 thé trd thanh dai
tugng cua kién chéng ban pha gia
nhu: may diéu hoa &Thé NhiKy, dén

STINFO .34. March 2011

huynh quang & Ai Cap, dia ghiDVD &
An Do, méc treo quan 4o bing thép &
Hoa Ky... Gan day la vu diéu tra chéng
ban pha gia va chéng trg cap ma Hoa
Ky tién hanh d6i véi tdi nhua PE Viét
Nam. Tuong lai, cdc vu kién chéng
ban pha gia déi vai hang xudt khau
cla Viét Nam sé cé nhiéu kha nang
ti€p tuc xay ra nhiéu han.

Nhiéu vu kién khi xay ra lam cho céac
doanh nghiép Viét Nam hét stic bat
ngS va khéng hiéu tai sao minh bi
kién bai ho chua tung ban pha gia
hay dugc trg cap. Ho kinh doanh
binh thudng va khong vi pham phap
luat thuong mai nudc s tai. Nhiéu vu
kién xuat phat ti chién lugc sir dung
céng cu kién chéng pha gia dé canh
tranh, ngan chan hang nhap khiu....
Day la mot xu thé nguy hiém khingay
cang co6 nhiéu nudc st dung cac bién
phap nay mot cach “thai qua”. Do do,
doanh nghiép Viét Nam can chuén bi
tam thé sdn sang “chéng” chéng ban
pha gia trong thi trudng canh tranh
ngay cang khéc liét.




tur1994-2010

56 vu kién chong ban pha gia véi Viét Nam

SciTech Biz ¢«

6 vu kién chong ban pha gia trén thé gigi
tr1995-2010
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Nguén: Hoi déng Tu védn cdc bién phdp .
phong vé thuong mai quéc té (H6i dong TRC) Nguén: www.wto.org
Cac vu kién doanh nghiép Viét Nam ban pha gia
Qua trinh diéu tra
Nam Mat hang bi kién Nudc kién ~a,-
5 g : Thai gian BTV
khéi kién Két luan/Mrc phat
2010 | Mac treo quan do bang thép | Hoa Ky 22/07/2010 | Pang diéu tra ban pha gié va Ian tranh thué
May diéu hoa Achentina | 16/02/2010 | Dang diéu tra
2009 | May diéu hoa Th6 NhiKy | 25/07/2009 | Pang diéu tra ban phé gid va 1dn tranh thué
bia ghi DVD An Do 05/05/2009 | Ap thué 64,09 % (50,51 USD/1.000 chiéc)
Tli nhua PE Hoa Ky 31/03/2009 | 26/03/2010, DOC: dua ra mic thué pha gia chinh thic (52,30% -
76,11%); 15/04/2010: ITC két luan khang dinh ¢4 thiét hai
Gidy va dé giay cao su Canada 27/02/2009 | 25/09/2009, vu kién chdm dit do khong c6 thiét hai lién quan téi
pha gia
Gidy Braxin 05/01/2009 | Rut don kién do s lugng hang nhap khdu qué thap
2008 | Sdivai An Do 06/05/2008 | Pang diéu tra
Giay mi vai Peru 13/03/2008 | Tiép tuc diéu tra
Lo xo khong boc Hoa Ky 25/01/2008 | Ap thué 116,31%
Vai nhya Thé Nhi Ky 11/01/2008 | Ap thué 1,16 USD/kg
2007 | Diaghi CD-R An Do 12/09/2007 | Ap thué 46,94 USD/1000 chiéc
Dén huynh quang AnDo 30/08/2007 | Ap thué 0,452-1,582 USD/chiéc
BatIGia ga Thé NhiKy | 13/5/2007 | Khéng ap thué vi khéng c6 bang chiing vé viéc I4n tranh thué
chéng ban pha gia
2006 | Giay mQ vai Peru 23/5/2006 | Khong ap thué vi khéng c6 bang chimg vé thiét hai. Tuy nhién, ngay
10/07/2008, INDEPICO théng bao tiép tuc tién hanh diéu tra lai.
Déy curoa ThENhiKy | 13/5/2006 | Apthué4,55US$/kg
2005 Nan hoa xe dap, xe may Achentina | 21/12/2005 | Ap thué 81%
Den huynh quang Ai Cap 31/10/2005 | Ap thué 0,32 USD/céi
Giay mi da EU 7/7/2005 Gia han thém 15 thang ké tl 31/12/2009.
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Nam Mat hang bi kién Nudc kién Qua trinh diéu tra
Thdi gian Két ludn/Murc phat
khéi kién
2004 | Van ludt song Peru 20/9/2004 | Ap thué 5,2 USD/ chiéc
Dén huynh quang EU 10/9/2004 | Dang diéu tra ban pha gid va lan tranh thué
Chét thép khong ri EU 24/8/2004 | Tuddng chdm dut hiéu luc tirngay 20/11/2010 do khéng c6 yéu cau
(Stainless steel fasteners) ra soat tir nganh san xuat noi dia
Ong tuyt thép EU 11/8/2004 | Bon kién dugc rit lai
Xe dap EU 29/4/2004 | Tuddng chdm dut hiéu lyc tirngay 15/07/2010 do khéng cé yéu cau
ra soat tif nganh san xuat noi dia
Lop xe ThE NhiKy | 27/9/2004 | Ap thué 29%- 49%
Vong khuyén kim loai EU 28/4/2004 | Pang diéu tra ban pha gié va 1an tranh thué
2003 | Tém Hoa Ky 31/12/2003 | Két qua ra sodt lan 3: ap thué: Minh Phd 0,43% , Camimex 0,08%,

Phuong Nam 0,21%, cac cong ty khac cé tham gia vao cudc diéu tra
0% dén 4,57%. Mc thué suat toan qudc 25,76%

O xit kém EU 2003 Pang diéu tra ban pha gia va 1an tranh thué
2002 Cédatron Hoa Ky 2002 Ti€p tuc ap thué thém 5 ndm nifa, muc thué tir 36,84% dén
63,88%.
Bat Ilia ga HanQuéc | 2002 Don kién dugc rat lai
Bat Ira ga EU 2002 Doan kién dugci rat lai
Giay va dé giay khong tham | Canada 2002 Vu kién cham dit do khong c6 bang ching vé thiét hai déi véi
nudc nganh san xuat ndi dia cta EU
2001 | Téi Canada 2001 Ap thué 1,48 CAD/kg
2000 | Batltaga Balan 2000 Ap thué 0,09 Euro/céi
1998 | Giay dép EU 1998 Vu kién chédm dut do khong c6 béng chiing vé thiét hai d6i véi
nganh san xuat néi dia cia EU
Mi chinh EU 1998 Dang diéu tra ban phé gid va 1an tranh thué
1994 | Gao Columbia 1994 Vu kién cham dut do khéng c6 thiét hai d6i véi nganh san xuat noi
dia

Ghi cht: DOC: B6 Thuong mai Hoa Ky
ITC: Uy ban Thuong mai Quéc té Hoa Ky
INDECOPI: Vién bao vé canh tranh va bao ho s& hitu tri tué trung uong cla Peru.
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Doanh nghiép phailam gi
khi bi kién chéng ban pha gia
© Binh tinh, tich cuc d6i pho vaéi vu
kién: c6 dén 40% cac vu kién bi dinh
chi diéu tra do nguyén don khéng cé
d0 can cu theo luat dinh. Néu khong
d6i pho, khong tham gia vao cac vu
kién thi kha nang thua kién la rat cao.
® Lam ro cac théng tin sau:

- Xac dinh tinh dai dién cda nguyén
don: doanh nghiép khdai kién c6 dai
dién cho it nhat 25% san lugng san
xudt & nuéc nhap khau khéng? Va
phai dugc cac nha san xuat & nudc
khai kién (chiém it nhat 50% khoi
lugng san xuat) tng ho khai kién.

- So véi cac ddi thu canh tranh khac,
dén tu nhiéu nudc khac nhau, hang
xuat khau bi khai kién cia Viet Nam
c6 hién tugng ban pha gia khong?.
Gia ban c6 nam trong bién dé cho
phép khong?. C6 bang ching nao
cho thdy gia ban thap cua Viét Nam
gay thiét hai cho cac nha san xuat tai
nudc nhap khau d6 khéng?

© Nhg dén sutuvan tirnhing chuyén
gia, dac biét la vé van dé phap ly

Céc doanh nghiép nén tim gap céc
chuyén gia dé dugc tu van cac budc
“chéng” chéng ban pha gia nén tién
hanh nhu thé nao cho cé Igi nhat,
c6 thé tur cac cong ty luat hay VCC
(Phong Thuong mai va Cong nghiép
Viét Nam). Tuy nhién chi phi tu van
khong hé ré. Trong vu kién chéng ban
pha gid tdm su trén thi trudng Hoa
Ky, cdc doanh nghiép thay san da tra
tu van phap ly la 500.000 USD. Cac
doanh nghiép trong nganh can phoi
hop thué chung tu van dé bét ganh
nang chi phi.

O Hop tac chat ché va thién chi vai
cac co quan diéu tra

Chéng doi lai co quan diéu tra dudi
bat ky hinh thic nao ciing chi mang
lai bat lgi cho doanh nghiép. Doanh
nghiép can chuén bi hé so, ching tu
ké& toan, du tru cac cau hoi va chuin
bi sén cu tra 16i, tham du day di cac
phién quan trong cla cac cuéc hop
diéu tran cong khai; chuan bi dé c6
nhing gidi thich mét cach khoa hoc

va thuc té cho nhing sai sét c6 thé
bi phat hién dé bao vé téi da quyén
Igi ctia doanh nghiép. Béng thai cac
doanh nghiép can théng nhat trong
viéc trd 16i dé vuot qua nhimng “cai
bay” c6 thé dugc dat sdn trong cac
bang cau hoi clia co quan diéu tra.

© Tao cong luan thuan lgi:

Tao ra nhiing méi lién két véi céac té
chic dé van dong hanh lang nham 16i
kéo nhiing d6i tugng c6 clng quyén
loi & nuSc khéi kién Gng hé minh.
Nhu trong vu kién chéng béan pha
gia tdm da c6 “Lién minh hanh dong
nganh thuong mai cdng nghiép tiéu
dung Hoa Ky” (CITAC) “Hiép hdi céc
nha nhap khau va phan phdéi tdm Hoa
Ky” (ASDA) ding vé phia cac doanh
nghiép Viét Nam chong lai vu kién
ban pha gia clia Hoa Ky. Ngoai ra con
c6 thé 16i kéo ngusi tiéu dung tai
nudc sé tai ting ho vu kién.

® Néu nhan dinh c6 kha ndng thua
kién va sé bi 4p dung thué chéng ban
pha gia cao thi cac doanh nghiép nén
nhat tri thong qua hiép hoi nganh
dé nghi véi co quan diéu tra cam két
sé tang gia xuat khau lén. Khi dy, c6
kha nang vu kién ban pha gia sé dugc
dinh chi. Cam két gia c6 uu diém la
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nhanh chéng hon va it ton kém hon
so véi viéc phai hoan tat cudc diéu
tra cla cg quan diéu tra vé ban pha
gia. Tuy nhién, nha xuat khu ltc nay
cling phai d6i mat vai viéc giam kha
nang canh tranh vé gia cia hang xuat
kh&u, chdp nhan thuc hién cac thi tuc
hanh chinh nghiém ngat va phuc tap
hon trong giao dich xuat khiu. Vi vay
can c6 su can nhac ky luéng trudc khi
thuc hién bién phéap nay.

Tuy nhién, d6i pho véi chéng ban
pha gia, doanh nghiép can chuan bi
t6t ngay khi bat dau lam an véi nudc
ngoai, khong nén cho khi bi kién méi
quan tam gidi quyét. S6m thu thap
théng tin, tim hiéu qui dinh chéng
ban pha gid, trinh ty thd tuc xem xét
khai kién, chuén bi ching tu..., 1a cach
dé phong vu kién chéng ban pha gia
chi déng nhat ma doanh nghiép
Viét Nam nén nghi dén. Muén thuc
hién dugc diéu nay, méi nganh can
xay dung mot hé thong co sé dir liéu
thong tin, phdi phan tich tung san
phdm (ng véi tliing thi trudng xudt
kh3u. Day la cong viéc doi hoi né luc
va su tham gia cta nhiéu bén nhu
hiép héi san xuat va tiéu dung, thong
ké, hai quan, dai dién thuong mai Viét
Nam & nudc ngoai.d

Bi quyét dé chung thuy

Mot cép vg chong t6 chuic 1€ ky niém ddm cuédi vang. Su
chung thuy cta ho dugc moi ngudi trong thi tran ndi dén.

Mot to bdo & dia phuong da cti phong vién dén phong
van hai ngudi vé bi quyét dé€ giti gin cudc song hon nhan hanh

phuc lau dai.

- Ltc d6 12 tudn tring mat ctia ching t6i - Ong chéng néi - Ching t6i
da di thdm Grand Canyon va quyét dinh di mot chuyén xuéng duéi hém

ndi d6 bang con la.

Chung t6i di dugc khong bao xa thi con la ctia vg t6i no bi trugt chén.
Joana, vg t6i, d@ nho nhe ndi: “Pay la mot 14n”.

Chung toi lai tiép tuc 1én duong, di dugc mot doan nita va con la do lai
bi trugt chan. Lan nay Joana cing nhe nhang noéi: “Gi¢ 1a hai 1an”

i dugc ntia ddm duong niia thi con la bi trugt chan tié€p. Vg toi da
rut kh4u sing luc trong tui ra va ban con la chét. Luc nay t6i da phan déi
su dai xti ctia ¢6 ta d6i véi con la tdi nghiép, khi 4y Joana nhin t6i va nho

nhe ndi: “Pay la mot 1an”
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Lam doanh nhan da khé, lam nit doanh nhan con
kho gdp boi ldn. Vgt 1én nhiing suy nghi thudng
tinh vé sy yéu dudi cua phu nit, nhiing viéc nhiéu
ntt doanh nhan lam dugc da chiing minh siic manh

CHU TAM LUON TON TAI
TRONG PHAI YEU

An tuong sau séc nhat ma chi Lé Thi
T4 Anh, Téng Giam déc Cong ty C8
phan Co dién lanh Lam Son (cong ty
da nghién clu ché tao thanh cong
may san xuat da vién made in Viét
Nam mang nhan hiéu Ice Horse dugc
nhiéu ngudi biét dén) da dé lai cho
ngudi viét hinh anh moét ni doanh
nhan gan bo véi cong viéc bang mot
chit “tam” don gian. Tra 16i cau hoi vé
kinh nghiém lam thé nao dam trach
tét vai trd clia ngudi lanh dao, léo lai
con thuyén Lam Son, ngap nghé bg
vuc pha san, vén liéng can kiét, chdng
cdn gi ngoai nhiing mat hang ton kho
va 5 nhan vién, tr& nén viing vang, I6n
manh nhu ngay nay véi vén diéu lé
lén dén 27 ty déng, chi cho biét “lam
viéc gi cing phai c6 cdi tam”. Suy nghi
nay clia chi bat nguoén tur rat sém ngay
khi con la mot c6 gai Hué tré tham gia
cong tac xa hoi dé giup tré em nghéo,
ngudi gia neo don cé cudc séng dé ca
cuc han. T nhiing ngay &y, chi va cac
ban chap chiing tap kinh doanh nhu

tiém dn ctia phdi yéu.

ban tap, but; t6 chic nhiing dém van
nghé tu thién; dan dé-can thué.... dé
Iy tién gay quy. Nhiing nam thang
lam quen vai viéc ban buén dy khong
chi gitp chi c6 thém kinh nghiém vé
thuong trudng ma con la nhiing kinh
nghiém quy gia vé long ngudi va vé
cht tam trong cudc séng. Dem cai
“tam” vao cong viéc, chi khéng chi
dugc dong nghiép quy mén ma cac
déi tac clng rat coi trong ngudi ni
doanh nhan mém maéng, nhan hau
nhung khong thi€u phan kién quyét
nay. Dén nay, khi trg thanh Pho Cha
tich Hoi Doanh nhan tré TP. HCM va la
T6ng Gidm déc Coéng ty C6 phan Co
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dién lanh Lam Son chi van ap 4 khat
vong dua Lam Son vuon xa hon nifa
véi chr tam gian di trong cach nghi
va hanh déng

TRUGNG KY CHIEN PAU DE GIAM
NOI DAU TRONG CUOC SONG

Bay gid, khi nhac dén cay trinh ni
hoang cung, mét trong nhitng dugc
thdo quy hiém dé tri bénh u xo tu
cung thi ngudi ta nghi ngay dén
n{r tién si dugc si Nguyén Thi Ngoc




Tram, Giam d6c Céng ty TNHH Thién
Dugc - nha khoa hoc da dugc vinh du
nhan gidi thudng Kovalevskaia, giai
thudng vinh danh cho t8 chiic va ca
nhan c6 nhiéu déng gop cho nghién
ctu khoa hoc tu nhién va y khoa vao
nam 2007 vai dé tai nghién ctu vé
cdy trinh nit hoang cung. Bat dau tu
nam 1990, sau gan 20 nam nghién
cliu miét mai véi su gilup d& cla cac
cOng sy trong va ngoai nuGc, nguai
phu nit nhiéu nghi luc nay cho ra doi
vién nang crila, san phdm hé trg hiéu
qua diéu tri u phi dai lanh tinh tuyén
tién liét va diéu tri u xo ti cung. Khi
dugc hoi bi quyét vé stic chién dau
trudng ky vi khoa hoc va dat nhiing
thanh cong nhu ngay hom nay, chi
tam su “thd that néu khéng c6 mét
gia dinh hanh phuc thi c6 1é t6i kho
¢6 dugc thanh cong trong céng viéc.
Téi may man cé dugc ngudi chéng
rat hiéu va chia sé cong viéc véi vg,
khong nhiing la viéc nha, cham séc
cac con ma ca viéc tim nguén nguyén
liéu cho san xudt cla vo. Van dé con
lai 1a minh biét sap xép thai gian can
bang, l16ng ghép khéo Iéo, hai hoa
gilfa viéc nudc va viéc nha thoéi”

TAN DUNG U'U THE PHU NU
TRONG QUAN LY

Khi gdp chi Nguyén Thj Lan Huong,
Pho6 Téng Gidam déc Cong ty C6 phan
Thuc phdm Dinh dudng Doéng Tam
(Nutifood) - mot trong top 5 cac nha
san xuat sa I6n nhat tai Viét Nam,
moi ngudi co6 phan bat ngd trudc tinh
cach manh mé, séc sdo clia nirdoanh
nhan day ca tinh nay. La phé téng
giam déc phu trach“dau vao”clia cong
ty, tr may mac, thiét bi, nguyén liéu...
chi luén dat 1én hang dau muc tiéu
6n dinh va bado dam chat lugng cao
nhat vé mat dinh dudng, an toan thuc
phdm. Day chuyén thiét bj san xuat
hién dai dugc dau tu nhap khiu da
dugc hoan thanh xay dung va lap dat
tai nha may san xuat ctia NutiFood dat
céc tiéu chuan 1SO 9001:2000, HACCP,
GMP; nguyén liéu cht yéu dugc nhap
tor Uc, My, Ha Lan phai dat chuan yéu
cau... Nhg d6, san pham cla céng ty
dugc nhiéu nguai tiéu ding tin tudng

va dat dugc danh hiéu Hang Viét Nam
chat lugng cao. Nhiing tudng ngudi
phu ni nang dong nay sé quan ly
c6ng viéc manh bao theo kiéu “chém
dinh chat sat” nhu nhimng ngusi dan
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Chir bac si
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6ng, nhung khéng, chi cho biét mot
trong nhiing bi quyét thanh cong cla
minh d6 la tdn dung nhiing dac tinh
thién bdm cda phu ni: mém mang,
chu dao, ti mi, kién dinh... Diéu nay
da giup chi rat nhiéu trong cong viéc,
ddc biét la trong vai tro cla ngudi
quan ly”

Nhiing né luc, su hy sinh, céng hién
va tai ndng ctia cdc nir doanh nhén
that dang kham phuc. Chiic cdc chi
luén thanh céng va sdn sang chia sé
thanh céng véi cdc déng nghiép nir
va tdt nhién cd nam gidi, @€ nhén lén
nhiéu thanh céng hon nira.0

Ba vg dua 6ng chong bi 6m dén bénh vién.
Bac si kham xong dé hai chi “BT” Ba vg khong hiéu

nhung thdy 6ng chong hét bénh nén khong quan tam gi.

Hai ndm sau, bénh lai tai phat. Ba vg dua ong chong

dén ong bac si ngay trudgc. Kham xong, bac si lai dé hai chi “BT”.
Vé nha, tudng giong nhu 14n trude nén ba vg cling thanh thoi khong
lo gi. Hai ngay sau, 6ng chong lan dung ra chét. Ba vg thiy véy lién hoi

bac si.

Béc sinoi: - Chuyén do toi quén noéi véi ba. Hai chit “BT” lan trudc c6

~ o«

nghia
c6 nghia la “bé tay”.

binh thuong”, nhung chuyén d6 la xua réi. Lan nay hai chi “BT”

X % %

Xin dugc nhe hon

Sau khi chia tay v6i ngudi chong dang bi ng6i tu, ngudi vg dén gap
nguoi quan tu dé nghi 6ng ta giam nhe cong viéc cho chong.
- Ba yén tam, cac ti nhan ctia chung t6i lam coéng viéc rat nhe nhang,

chi c6 dan hop thoi.

- Thé sao chong t6i lai bao dém nao cling phai dao duong ham tu

phong giam ra ngoai?

x* % %

Phan... chong

Budi t8i, ba v ndu nudng xong lién bao ciu con trai goi dién cho b
dang & phong lam viéc vé an com ngay.

Théng con goi dién mot hoi roi chay ra bao me:

- Me oi, con goi ba lan lién ma lan nao ciing c6 mot cd tra 1oi.

Ba vg ttic qua, doi dén lac chong di lam vé lién nhay ra ddm da tui
bui. Ong chéng bi bt ngd khong hiéu vi sao chi kip ndm lan ra kéu ctu.
Ba vg lic nay mdt van dang hdm ham lién bao thang con:

- Con noi di, may cua b6 ndi thé nao?

- Da, mot c6 & phong bé ba 1an déu tra 16i “s6 may quy khach viia goi

hién khong lién lac dugc”
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< PHUONG LAN (suu tam)

Phu nit luén tim cdch lam dep. Tix ddu dén chan déu duogc
phu nit cham chut. Cdi dep co thé la phong tuc, la cam
nhan riéng va rdt da dang. C6 nhiéu cdch lam dep ma dé
bat chuée ban can phdi c6 long diing cdm v6 songl.

M6i 16 tai c6 dudng kinh réng chirng 10cm

Ddu nga voi da duoc thay bdng nhitng 6ng nifa.

VANH TAI DUYEN DANG

Cach lam dep an tuong ctia phu ni
dan téc B'rau, lang Bak Mé&, xa Bo Y
(Ngoc Hoi-Kon Tum) vao nhiing ndm
cla thé ky 20 tr& vé trudc la “trang
diém” cho khudén mat ctia minh dep
hon bang cach xam nhiing hinh thu
ky la 1én xung quanh mét va vanh tai
dugc xau 16 roi kéo cang cho réng ra
t&i gan chuc cm, chiéc 16 lai cang réng
cang dep. Thd ho deo vao vanh tai
khéng phaila nhitng bong hoa tailam
bang vang, bac, kim loai l6ng lanh ma
dé la dau cai nga ctia nhimng con voi
trudng thanh, ducgc lang bat dugc va
cua phan dau dé deo vao tai.

KHUYEN MUI AN TUQONG

La mot trong nhiing tuc lé lau dai clia phu
nir bo toc Apatani, An Do. Xua kia, tat ca
phu nit déu deo nhiing chiéc khuyén nhu
déng tién trén canh mai, nhung tu gita
thé ky 20, tuc & nay mat dan, chi c6 nhing
ngudi gia van con git. Hai déng tién to
trén mai an tugng la thé, nhung an bén
trong la mét giai thoai vé viéc tu bao vé
minh cGa phu nr Apatani. B&i vi phu n(
Apatani dugc xem la xinh dep nhat trong
s6 cac bo toc & bang Arunachal, An Dé.
Céc ngoi lang cla ho thuong xuyén bi bo
téc khac cudp béc va hién tugng bat coc
phu n{ xay ra thudng xuyén. D€ lam giam
suc huat trudc dan 6ng bo toéc khac, phu nir
Apatani bat dau deo nhimng chiéc nat mai
ky di va xam [én mdt mét dudng ngang tu
tran dén chép mii va 5 dudng trén cam.

MO1 GGI CAM NHO bia

Vé dep cla ngudi phu n bo tdc Mursi
(hay con goi la Murzu) & Ethiopia nam &
chiéc miéng réong vai “diém nhan”la chiéc
dia & moi. Cac cod bé dd tudi tir 13-15 hoac trudc khi vé
nha chong sé phai khoét mot céi 16 & méi dudi, banh
rong né chiing 2-3 cm ra réi 16ng vao dé mot chiéc
dia tron. Qua méi nam, nhing chiéc dia nho sé dugc
thay bang nhiing chiéc dia I6n hon, dén khi dat kich c&
“mong muén”tr 15-25 cm.

Véi ho, day la biéu trung cho su trudng thanh, su chiu
dung va sac dep. Ngudi con gai véi chiéc dia méi cang
Méi khi Idy dia ra I6n thi cha me ¢6 c6 thé thach cudi cao hon.
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CO CANG DAI
CANG QUY PHAI

Phu n(r Kayan (dan toc Karenni,
mot dan téc thiéu s6 cla
Myanma, trong thap nién
1990, do xung dot véi chinh
phi quéan su & Myanma, nhiéu
ngudi dan thudc sac toc Kayan
da chay qua Thai Lan) dugc
cho la cang dep khi s& hiu
chiéc ¢ cang cao. Khi cac 6
géi l1én 5 tudi, ho dugc deo
cudn vong lan dau tién, va cac
cudn vong dugc chéng dan
lén dé c¢6 ngay cang dai ra. Su
sang trong va qui phai ctia phu
n{t Kayan dugc danh gia & s6
vong deo trén ¢8. Nhin mot
phu nl Kayan, moi ngudi-nghi
¢6 clia ho dai hon binh thudng.
Tuy nhién, theo gisi khoa hoc
phan tich thi do sutc nang lau
ngay cta bdé vong de lén vai
lam xuong don ganh va xuong
vai sup xuéng chi khéng phai
nhiing chiéc vong lam cho c6
dai hon. Cac dét xuong c6 bi
kéo gian va méo mé, hau nhu
khoéng thé d& dugc trong luong
cla dau néu nhu g& bd nhimng
chiéc vong nay ra.

MIENG TUOI NHU HOA
VGOI RANG NHON

Phu nir mét s6 bod lac vung Nam A nhu tai
Philippin, Indonesia, Congo,... da mai nhon
rang dé dep hon. Hinh bén 1a ham rang
clla moét phu nir thudc bd téc Bagobo, sinh
s6ng trén hon ddo Mindanao xa xéi nhat
cla Philippin. Dén nha si mai rang véi cong
cu hién dai ngay nay nhiéu ngudi con sg hai,
hay tudng tugng phai mat hang gio dong ho
dé mai xong mot cai rang vai cac cdng cu hét
stic thé so va duong nhién la khéng cé thuéc
gay té thi phai c6 suic chiu dung ra sao? y chi
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va stic chiu dung vi céi dep clia nhiing ngudi phu nir ngi day that dang nél.

CHAN NHO MOI SANG

Tu thé ky tha X, tai Trung Qudc, phu nir phai co
mot déi chan that bé (khodng 9 cm) mdi dat
chuan cua su sang trong. Khi bé chan ban chan
bi bién dang hoan toan, gay tré ngai rat I16n trong
viéc di lai, sinh hoat hang ngay va phai luén c6
ngudi phuc dich, tat nhién 1a khéng thé lao dong.
Diéu nay thé hién su giau co, qui phai clia cac tiéu
tho c6 ban chan nhol.

QUYEN RU NHO MAP

& dat nudc Mauritania, Tay Phi, ngusi phu nir phai
béo mdéi dugc coi la dep, la quyén ri. Co vo béo
la biéu tugng cho su giau cé clia ngudi dan éng,
ching té rang anh ta c6 kha ning dé lo cho vg
minh mét cudc séng day du. DE cuédi dugc chong,
cac co gai & day tu 12-14 tudi sé bi-gui dén mot
khu biét 1ap va bat dau qua trinh “vé béo” day
khac nghiét. Ho budc phai “ngén” nhiing 16.000
calo moi ngay, néu khéng sé c6 nhimng hinh phat
nghiém khac chg dén ho.

Viéc ép cho co thé phat trién qua mdc nay dan
dén béo phi, hang loat bénh nhu tiéu dudng,
bénh tim, suy nhugc co thé va tri ndo bi co lai, kém
phat trién.
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Cac c6 bé con nha giau ¢, ti 5 dén
8 tudi phai dung vai budc chat ban
chan dé ngan khéng cho xuong phat
trién thém va ¢ dinh khuén ban chan
sao cho cang nhé cang tét, kéo theo
l[d nhing con dau nhidc khong yén
va ngudi phu nit Trung Quéc da phai
“c&n rang chiu dung” dé” lam dep” va
con day niém tu hao véi thanh qua
dat duac.




P Muén Mau Cudc Séng

Thit dloc
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< DANG HUNG

gay xua nha ndi ban sach, nén bay gi¢ trong nha con mot
ta sach ci to duing...nhung day bui! Con nhé hoéi bé toi van
thudng mon men lén gic, man mé nhiing chong tap chi da

loai, nhiing cuén sach bia vang gay long ra, thom mui “thoi gian”, thdy nhu
minh 6m trong long ca mot kho bau bi mat.

nao khong biét. Thai phd thong thi ¢l ranh la cung nho ban than

dap xe lung sach cti. Lén dai hoc ct rung rinh tién 1a di nha sach.
Ra truong it thoi gian hon, doc mét cudn sach cting lau hon, nhung van
mua vé hé ranh 14 doc.

S ach dugc chon cat giti trong ta déu la sach hay, nén tdi mé doc hoi

nhiing cam xtc mdi: ndi budn, sy c¢é don, niém hy vong, tinh

yéu... Cam nhan niém hanh phuc ctia ngudi 1t khach du hanh
qua nhiéu mién dat, kham pha nguon tri thic vo6 tan cua nhén loai va thé
gii. Nhiing budi sang thi bay ma hoi suong, cdm cudn sach mdéi tinh con
chua roc hét, dudi chan trén chiéc ghé gb nho, trai long minh theo nhiing
con chii, nghe chim hét, 1au lau lai nhdp mdt ngum ca phé siia dm nong,
thay hanh phuc lang lang!

D oc dugc cudn sach hay, toi nhu trai nghiém mot cudc doi méi,

m tdi bay gi¢ ciing mé doc. Nhung khac chi, né doc du loai, tu
bdo gidy, truyén chii, truyén tranh, quang céo, cho dén ebook.
Khoang cach hoi dai vé tudi tac ciing dua dén khoang cach vé
cach doc. Boi ltc chanh long thdy em minh dan mat vao nhiing trang ebook

truyén tranh trén mang, “thtia vt chat, it tinh than” Nén cu vai tuan, cho
em di mua sach, hang mong em c6 cai thu doc sach giéng toi!

ua sach dé€ doc da danh, mua sich con la niém vui. Sdch mua

vé, viéc dau tién la: ky tén minh, ghi ngay thang mua lam

ky niém, rdi... ngdm cai bia. Bia sach by gio qua dep, nhat
1a sach cuia Tri Viét. Bia ndi, sach khd 16n, hinh minh hoa thi cuc ky dé
thuong. Sau do la doc di doc lai phan “loi ndi dau”, hay “gidi thiéu sach’,
gdm nham cai thu nghe ngudi ta ting boc cudn sach minh méi mua. Nhiéu
khi bat gap nhiing cuén sach hay, thich lam, vong qua vong lai ca nam troi
moi dam mua... vi mac. Tudng tugng chi hit mui gidy cta sich mdi thoi
da thay long sung sudng vo han rai!
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hoi nay, nguoi mua sach thuong bi choang nggp trude mot riing

nhiing 16i giéi thiéu hoa my, nhiing 16i PR c6 canh: “moét thé

gidi than tién dugc viét lach mot cach tuyét diéu”, hay “mot cuon
sach tuyét voi, tuoi mat, doc ddo, duyén dang, dua dédy va tran ngip say mé”
Gitia tang tang 16p 16p sach dep “lung linh” va vo cling phong phu, chon
dugc mot cudn “tét gb hon t6t nude son” khong phai dé!.

6i ndm ca nudc ta xudt ban xdp xi 25.000 tén sach, hon 400
dau bdo, tap chi. Hé thong thu vién cong cong ngay cang gia
tang sO lugng va hién dai hoa. Internet d4n tré nén “mot phan
tdt yéu cta cudc séng”. Cong nghé phat trién md ra cho lda tré nhu em toi
ca mot thé gisi thong tin rong 16n va phong phua. Ai ndi khong con cai
tha doc sach? Nam 2010, moéi ngudi Viét Nam du chi mua 3,3 quyén sach,
nhung nguai ta ¢ thé doc moi thid, moi liic, moi noi, khong nhét thiét phai
la mua sach. Cé diéu viéc doc hién nay hoi bi “6 hgp”, tré em cti vdy ma doc,
thét vo tul. Trong bai viét vé c6 gido su Bui Duy Tan c6 ghi mot cau 6ng néi
lam t6i nhé mai: “Sdch nhan gian sét lai toan diéu hay, doc sdch trudc hét la
dé hoc ldy diéu hay ma song”. Khuyén khich thoéi quen doc 1a mot 1€, nhung
huéng dan tré chon doc gi va nén doc nhu thé nao lai la diéu quan trong
hon. Vao nha sach by gio thuong bat gap canh cac co cdu sinh vién diing
ngodi say mé doc ¢ khu vyc truyén tranh thi€u nhi. Vira dé thuong ma cling
vita thdy ng6 ng¢! Dé thuong vi thdy ngudi ta van con thiét tha véi doc lam.
Ng¢ vi khu vuc sach khoa hoc, lich sti, sach van hoc néi tiéng thé gidi, sach
hoc lam ngudi... lai ving bong ngudi xem. Tl “Papilon — Nguoi tu khd
sai’, “Chién tranh va hoa binh”, “Tp 1éu ctia bac Tom” ... cho dén nhiing
“S6 d0”, “Tudi tho di doi”, “Tuyén tap Thach Lam”, “Hat giong tdm hon”...
thinh thoang dugc cAm 1én ngam nghia, rdi... dit xudng. Khong khoi thay
ngam ngui! Thi hoi mét ban tré vi sao khong doc cac tdc phdm vin hoc
kinh dién kia thi nhin dugc cau tra 16i: “vi dai 1dm, doc mét 1dm!”,
u dung lai nhé nhiing cha dé dugc rat nhiéu ngudi doc va ban
tan x06n xao trén cac mang xa hoi sing nay vé tin lién quan dén
ca s1, dién vién, nhiing ngudi néi tiéng, bd phim sap chiéu... Vay
mdi thdy, cai tha doc thai nay cé thiia. Va trén mang béy gio ciing xuét
hién khong it cac dién dan hiiu ich danh cho ngudi doc, da gitp niém say
mé mot cong nghé dot pha, hodc mot tac phdm van hoc nao do... lan toa
nhanh chong dén khong ngo trong thé gidi ao.

6i khong udc mo trd vé nhiing ngay xua véi chu bé vit véo lung

trdu tay cAm sdch, hay nhiing ngay dap xe mdi cing lung mua

truyén hay. Téi mo vé mdt ngay mai em toi va ban be no biét
rung dong trudc ebook Truyén Kiéu.O
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Mai tham gia l6p tap huan

Nham b6 sung va cap nhat kién thuc, ky nang nghiép
vu quan ly nhan su cho céc can bg, nhéan vién phu trach
v€ nhan sy, t6 chtic, tién luong, cong doan trong cac
doanh nghiép, Trung tdim Thong tin Khoa hoc &
Cong nghé TP. HCM phdi hgp véi Trung tdm Tu
van Phap luat - Lién doan Lao dong TPHCM md
16p tap hudn: “Ndng cao hiéu biét vé phdp luat
lao déng va bdo hiém xa hoi” trong 02 ngdy thii tu
23/3 va thit nam ngay 24/3/2011 tai hoi trudng lau

4, Trung tam Thong tin KH&CN s6 79 Truong Dinh,
Quén 1, TP. HCM.

% Noi dung huén luyén bao gom céc chuyén dé:

— Tong quan vé quan ly lao dong trong doanh nghiép theo Luat
Lao dong.

- Hop dong lao dong va nhiing quy dinh vé€ tht tuc quan ly lao
dong va dang ky lao dong. Cac chinh sach méi khi nghi viéc,
mat viéc.

— Xay dung noéi quy lao dong, cac nguyén tic va ky ning xu ly
tranh chap, ky luat lao dong.

— Xay dung thang luong, bang luong, nhiing diém cén luu y khi
xay dung quy ché tra luong, tra thudng trong doanh nghiép

— Nhiing diém con bét cap trong cac quy dinh vé quan ly lao
dong, hé théng chinh sach tién luong hién hanh va dinh
hudng stia doi trong thaoi gian toi.

— Céc quy dinh méi cua Luat Bao hiém xa hoi.

— Chuyén séu vé cac loai bdo hiém: bao hiém xa hoi bt budc,
bao hiém xa hoi tu nguyén, bao hiém xa hoi that nghiép.

— Giai ddp vuéng mac cua doanh nghiép.

% Hoc phi: 550.000 dong/hoc vién bao gém hoc phi, tai liéu, nudc
udng va an nhe gitia gio.

% Thoi han ding ky: dén hét ngay 22/3/2011.

Chi tiét xin lién hé:
DT: 3825 6320 - 3829 7629 hodc gdi Fax: 3829 1957
Email: cesti@cesti.gov.vn




